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Dr�íme krok: podpora �ák �  se zdravotním oslabením a 
posti�ením na nemocni � ních školách p � i pra�ských 

nemocnicích �
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Název "Dr�íme krok" vyjad �uje poslání projektu p�ispívat k �ešení situace �áka st �ední školy, který 
trpí zdravotním oslabením � i posti�ením, v jeho� d � sledku má v rozhodujícím období pro jeho další 
sm�� ování ztí�enou pozici pro pokra � ování ve studiu, p�ípadn�  pro jeho úsp� šné dokon� ení. 
 

Velmi r� znorodou cílovou skupinu projektu tvo�í st�edoškoláci docházející do výše uvedených p� ti 
základních škol p�i pra�ských nemocnicích, dlouhodob �  i krátkodob�  nemocní. Cílem projektu je podpo� it 
tyto �áky prost �ednictvím rozší�ení a zkvalitn� ní vzd� lávacích slu�eb poskytovaných jim b � hem jejich 
hospitalizace v nemocnici, p�ípadn�  po dobu jejich domácího lé� ení s d� razem na výuku jazyk� , 
po� íta� ovou gramotnost a získávání p�enositelných klí� ových kompetencí. Vše p�i respektování 
rehabilita� ní funkce vzd� lávání na školách p�i nemocnicích. 
 
V rámci projektu probíhají následující aktivity: 
 
1. Ve spolupráci s Národním muzeem budou probíhat na � ty�ech školách p� i nemocnicích, na jednotlivých 
nemocni� ních odd� leních (tzv. u l� �ek pacient � ) vzd� lávací programy zam�� ené na výuku p�írodních v� d 
formou badatelských aktivit rozvíjejících kritické myšlení, p�enositelné klí� ové kompetence a umo� � ujících 
d� kladné osvojení si tématu. Vzd� lávací programy se nyní aktivn�  p� ipravují. 
 
2. Nad rámec sou� asné hodinové dotace výuky cizích jazyk�  probíhají na � ty�ech školách p� i nemocnicích 
pro st�edoškoláky  hodiny konverzace s rodilým mluv� ím, p�ípadn�  s aprobovaným pedagogem.  
 
3. Práce se Školou za školou. Chceme, aby �áci prac ovali aktivn�  s ICT a e-learningem v b� �ných 
hodinách. Vedle pozitivního vlivu na po� íta� ovou gramotnost �ák �  p� ináší vyu�ívání e-learningu mo�nost 
vyššího stupn�  diferenciace a individualizace výuky a obvykle i lepší motivaci �ák �  vzd� lávat se. Projekt 
po� ítá také s podporou �ák �  v domácím lé� ení a dlouhodob�  nemocných d� tí prost�ednictvím vyu�ívání 
práv�  zmín� ných technologií. E-learning mohou �áci vyu�ívat i z domova, násled uje podrobný 
návod, jak se Školou za školou pracovat a jak pomoc í ní procvi � ovat a dohán � t zameškanou látku.  
 
4. Pro �áky hospitalizované b � hem letních prázdnin p� ipravíme speciální vzd� lávací program 
"Prázdninová škola" 

Více informací o projektu Vám poskytnou školní koordináto� i projektu. Kontakty na školní koordinátory na 
projektu na p� íslušných školách p� i pra�ských nemocnicích naleznete na p �edchozí stránce. 
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MANUÁL PRO �ÁKY A STUDENTY 
K POU�ÍVÁNÍ ELEARNIGU  

 

 

 
 

 

 

Milí �áci a studenti, 
 
dostává se vám do rukou manuál ke slu�b�  Školou za školou . Naším cílem je zp�íjemnit, 
usnadnit a zrychlit vám p�ípravu do školy a pomoci vám dohnat látku, kterou jste ze 
zdravotních d� vod�  zameškali ve vaší kmenové škole. Zárove�  vám p�eji, abyste si se Školou za 
školou u�ili hodn�  zábavy a získali nové kamarády a kamarádky. Škola za školou se vám stane 
jist�  nejen chytrým pomocníkem, ale i milým spole� níkem. 
 
 
Jan Kala 
�editel spole� nosti 
Centre for Modern Education (CZ), s. r. o. 
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1. K � EMU SLOU�Í ŠKOLA ZA ŠKOLOU 
 
Škola za školou je slu�ba, která ti bude ka�dý den pomáhat s tvou p�ípravou do školy. Najdeš 
v ní v�dy p�esn�  to, co budeš další den pot�ebovat do školy. Budeš v ní mít sv� j vlastní školní 
rozvrh a u� ebnice, které ve škole pou�íváte. Vyzkouší t�  ze sloví� ek z angli� tiny � i z n� m� iny, 
z i/y z � eštiny, pom� �e ti s p�íklady z matematiky, fyziky a chemie, nau� í t�  rozpoznávat r� zné 
� ásti rostlin a zví�at, ale i sv� tadíly, zem�  a m� sta, prozkouší t�  i z d� jepisu, v�dy ale i z toho, co 
zrovna berete ve škole. 

 

Se Školou za školou bude u� ení zábavn� jší a rychlejší. Proto si posp� š a vyzkoušej si své 
první prosvišt� ní… 

 

Základní údaje o Školou za školou (údaje platné k 1.1.2012) 
 
Obsa�ené p� edm� ty:  � eský jazyk, literatura, angli� tina, n� m� ina, francouzština, špan� lština, 
matematika, fyzika, chemie, biologie, zem� pis, d� jepis, základy spole� enských v� d, podniková 
ekonomika, ú� etnictví. 
 

Obsa�ené ro� níky:  primárn�  5. – 9. t�ída a všechny ro� níky � ty� letých i víceletých gymnázií a� 
po maturitu. Obsa�eny jsou ale nejen u� ebnice pou�ívané na základních školách a gymnáziích, 
ale i na ostatních st�edních školách, SOŠ a SOU, aby si mohl vybrat ka�dý. V modulu „u� íme se 
navzájem“ najdete více jak 1 000 cvi� ení, z nich� podstatná � ást je vhodná i pro �áky prvního 
stupn�  ZŠ. �áci prvního stupn�  jist�  vyu�ijí Školou za školou v p�edm� tech jako jsou cizí 
jazyky, vlastiv� da, p�írodopis a další.  
 
Po� et zpracovaných u� ebnic: 340, co� p�edstavuje v pr� m� ru 3 nej� ast� ji pou�ívané u� ebnice 
v ka�dém p�edm� tu v ka�dém ro� níku.  
 
Po� et cvi� ení: více jak 66 000 !!!  
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2. REGISTRACE 
 
Pokud chceš vyu�ívat Školu za školou , musíš se nejd�ív zaregistrovat. Registrací si vytvo�íš 
vlastní u�ivatelský ú� et. Poté co se zaregistruješ, tak se  do Školy za školou budeš v�dy 
p�ihlašovat pod svým p�ihlašovacím jménem a pod svým heslem. Obojí si sám zvolíš p� i 
registraci. Nikdo jiný nebude mít k Tvému u�ivatelskému ú� tu p�ístup. V rámci svého 
u�ivatelského ú� tu si nap� íklad nastavíš sv� j rozvrh, vybereš svou školu a t�ídu, zvolíš si 
p�ezdívku a vybereš si svou oblíbenou postavi� ku jako svého pr� vodce. Jednoduše upravíš si 
Školu za školu tak, aby ti co nejvíce pomáhala a p�itom co nejvíce odpovídala tvým 
p�edstavám.  

V následujících podkapitolách t�  provedeme celou registrací, která by nem� la zabrat víc ne� 10 
minut. V moment� , kdy � teš tyto �ádky, je velmi pravd� podobné, �e jsi do Školy za školou  ji� 
zaregistrován z nemocni� ní školy. Proto tuto � ást klidn�  p�esko� . 

 

Tak�e, poj� me se zaregistrovat! 

Pokud ješt�  nejsi zb� hlý(á) v práci s po� íta� em, po�ádej rodi� e nebo svého kamaráda, aby ti 
pomohli. 

 

1. Na internetu zadej stránku http://www.zaskolou.cz/ . 
 
2. Uprav rozlišení obrazovky alespo�  na 800 × 600 (nejlépe ješt�  o stupe�  vyšší). Není to 

podmínkou, ale usnadní ti to registraci i samotnou práci ve Škole za školou . Pokud si s tím 
nevíš rady, pora�  se s rodi� i, u� itelem nebo kamarádem. 

 
3. Klikni na tla� ítko REGISTRACE S KÓDEM (obr. 1). Na následující stránce do pole VÁŠ 

VSTUPNÍ KÓD (obr. 1 vpravo dole) vlo� kód, který Ti sd� lí paní u� itelka v nemocni� ní 
škole nebo koordinátor projektu. Kontakt na n� j najdeš na konci tohoto manuálu.  
Dovol mi, abych Ti znovu p� ipomenul, �e do Školy za školou je ú� elné se zaregistrovat jen 
jednou. Pokud jsi ji� zaregistrován(a) z jiné školy nebo sis Školu za školou v minulosti 
objednával nebo sis ji zkoušel, nedoporu� ujeme Ti, abys se registroval(a) znovu. V novém 
ú� tu bys musel(a) znovu nastavovat rozvrh, pr� vodce, pozadí a rovn� � bys v n� m 
nenašel/nenašla podrobnosti o cvi� eních, které jsi ji� v minulosti ve Škole za školou plnil(a).  
Pokud tedy ú� et ve Škole za školou máš, sta� í abys v menu zvolil(a) tla� ítko MOJE 
NASTAVENÍ  a v následn�  zobrazeném podmenu vybral(a) tla� ítko ŠKOLA . Zaregistruj se 
do nemocni� ní školy, do které jsi chodil, kdy� jsi byl(a) hospitalizován(a) v nemocnici, a 
Škola za školou Ti bude zdarma fungovat po celou dobu trvání projektu. 
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Obr. 1 – Registrace do systému 
 
 

 
4. Dostal/a ses do procesu registrace. Na první stránce (obr. 2) musíš vyplnit všechny 

po�adované údaje, tj. ty, které jsou hv� zdi� kou ozna� eny jako povinné. Vypl�  i p�ezdívku – 
tu budeš pou�ívat na chatu a v diskusi se svými kamarády.  

Pokud nemáš e-mail, klikni na odkaz na www.tiscali.cz umíst� ný na stránce. Otev� e se nové okno, kde 
budeš moci zaregistrovat sv� j nový e-mail na serveru Tiscali. Po úsp� šném ukon� ení registrace nového 
e-mailu zav� i okno Tiscali a nový e-mail napiš do registra� ního formulá� e Školy za školou .  
Kdy� si volíš heslo, rad� ji nepou�ívej „z“ a „y“. Tato písmena jsou na n� kterých klávesnicích 
prohozena a mohlo by ti to pozd� ji d� lat problémy. Dob�e si zapamatuj sv� j email a heslo, 
budeš je � asto pot�ebovat! Bez nich se do Školy za školou nedostaneš. 
 

  
Obr. 2 – Dokon� ení registrace  

Kliknutím na tla� ítko REGISTRACE S KÓDEM  za� ni registraci. 
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5. (obr. 2)  Na další vyber ro� ník (pokud studuješ na víceletém gymnáziu, vyber odpovídající 

ro� ník základní školy – nap�. 7 – sekunda), do kterého chodíš, a t�ídu (místo nap�. 7. B vypl�  
jen B). Do jaké t� ídy se máš v nemocni� ní škole registrovat Ti �ekne paní u� itelka nebo 
koordinátor projektu v p�íslušné nemocni� ní škole. 

 
 
6. Kliknutím na jednotlivá pole rozvrhu 

(obr. 3) a zvolením p�edm� tu vypl�  sv� j 
rozvrh. Rozvrh za� íná v 7: 10, tak�e 
pokud nemáš nultou hodinu, nech 
polí� ko prázdné. Dávej také pozor na 
BIOLOGII – nepou�ívej tento název, 
vyber místo biologie p�írodopis (jinak se 
nedostaneš na výuku p�írodopisu, resp. 
biologie)! Pokud u� p�ed tebou n� který 
z tvých spolu�ák�  rozvrh vyplnil, m� �eš 
jej jednoduše p�evzít kliknutím na jeho 
jméno a pak si ho jen upravit. 

  
Obr 3. – Rozvrh 
 
 
7. Po ukon� ení registrace se ti zobrazí hlavní stránka s rozvrhem (obr. 3). Kliknutím na 

libovolný p�edm� t (p�ímo na jeho písmenka) se dostaneš do obsahu p�edm� tu. Kdy� tam jdeš 
poprvé, musíš si ješt�  zvolit u� ebnici, kterou ve škole pou�íváš. Výb� rem v obsahu se 
dostaneš p�ímo do jednotlivých kapitol.  

8. A� budeš chtít cokoliv z registrace zm� nit, m� �eš to ud� lat v menu MOJE NASTAVENÍ  
(obr. 4).  Kdy� na stránkách Školy za školou najdeš n� jakou chybi� ku nebo se ti n� co nezdá 
v po�ádku, pošli nám p�ipomínku. Ud� láš to tak, �e klikneš na tla� ítko „P� IPOMÍNKY “, 
které je umíst� no v levém pruhu dole. 
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Obr. 4 – Menu MOJE NASTAVENÍ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Po najetí myši na tla� ítko MOJE NASTAVENÍ  se automaticky otev�e nabídka, 
pomocí ní� m� �ete m� nit všechny parametry u�ivatelského ú� tu. N� které jste 
zadali p�i registraci – nap�íklad login, heslo. Dále m� �ete m� nit školu, do které 
jsi zaregistrován(a), m� �ete m� nit nap�íklad svého pr� vodce nebo barvu a styl 
pozadí tak, abyste se ve Škole za školou cítili co nejlépe.  
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3. FUNKCE ŠKOLY ZA ŠKOLOU 
 
Pokud ukon� íš práci a budeš se chtít znovu p�ihlásit do Školy za školou, napiš adresu 
http://www.zaskolou.cz a pro zalogování ji� pou�ij � ást VSTUP DO ŠKOLY.  Zadej sv� j e-mail 
a své osobní heslo, které jsi uvedl/a p� i registraci. 

 
Obr. 5 – P� ihlášení do školy za školou 

 
P� eji ti p � íjemnou, zábavnou a pestrou Školu za školou! 

 
 
D� le�ité je, aby ses um� l(a) co nejjednodušeji dostat k tomu, co zrovna pot�ebuješ do školy. 
K tomu se pot�ebuješ nau� it pracovat s rozvrhem a s obsahy svých u� ebnic. A� toto zvládneš, 
prozradím ti ješt�  další mo�nosti. 

 

 

 

 

 

Poté co vyplníš pole LOGIN a HESLO p�íslušnými údaji, které jsi si zvolil(a) 
p�i registraci, klikni na tla� ítko VSTUP. Pokud login a heslo zadáš správn� , 
zobrazí se Ti úvodní stránka s rozvrhem (viz. obr. 3) a m� �eš za� ít se Školou za 
školou pracovat. 
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3.1 Rozvrh  
Rozvrh (obr. 3) pou�íváš stejn�  jako ve škole. Podíváš se, které p�edm� ty t�  zítra � ekají, a vyndáš 
si tu správnou u� ebnici. Stejn�  tak se podíváš na rozvrh ve Škole za školou a klikneš na písmenko 
p�edm� tu, který se chceš práv�  u� it. Takto jednoduše se dostaneš do u� ebnice svého zvoleného 
p�edm� tu.   

  
Obr. 6 – Výb� r u� ebnice 

 

Pokud se ti ve škole zm� ní rozvrh nebo za� nete pou�ívat jinou u� ebnici, m� �eš rozvrh i výb� r 
u� ebnice opravit pod tla� ítkem MOJE NASTAVENÍ   (obr. 4) v levé � ásti okna s rozvrhem. 
Vyber volbu MOJE NASTAVENÍ  – ROZVRH , resp. MOJE NASTAVENÍ  – U� EBNICE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pokud jsi s tímto p�edm� tem ješt�  
d�íve nepracoval, klikni na 
u� ebnici, kterou ve škole pou�íváš.  
M� �e se stát, �e zrovna v tomto 
p�edm� tu berete jinou u� ebnici a na 
stránkách ji nenajdeš. V tom 
p�ípad�  si zvol u� ebnici jinou, pro 
stejnou t�ídu. Neboj se, budeš si ji 
moci kdykoliv zm� nit. 
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3.2 Obsahy u � ebnic 
Dalším d� le�itým úkolem je nau� it se pracovat s obsahy u� ebnic. Obsah tvoji u� ebnice ve Škole 
za školou je stejný jako v u� ebnici, kterou pou�íváte ve škole. Jednoduše si vyber tu kapitolu, 
kterou se ve škole zrovna u� íte. Výb� r provedeš kliknutím myši na oran�ový trojúhelní� ek u 
vybrané kapitoly (obr. 7). 

 

 
Obr. 7 – Práce s u� ebnicí 

 

Kapitola se ješt�  m� �e rozbalit do dalších podkapitol. Postupuj tak, dokud nenarazíš p�esn�  a� na 
to, co práv�  pot�ebuješ do školy. To poznáš podle názvu kapitoly, kterou máš i ve své u� ebnici. 

 

U tvé kapitoly se objeví ikonky (obr. 8), které p�edstavují r� zné mo�nosti práce s danou látkou. 
M� �eš se prozkoušet, n� co si nechat vysv� tlit, vypracovat p�íklad a tak podobn� . O tom, co která 
ikonka znamená, najdeš víc v kapitole Výukové moduly. Klidn�  si to ale m� �eš u� te�  jen tak 
vyzkoušet.  Kliknutím na � ernou šipku v kole� ku u názvu kapitoly se dostaneš do podrobného 
popisu kapitoly. A� se nau� íš, co která ikonka znamená, m� �eš tuto stránku p�eskakovat a volit 
rovnou ikonky v obsahu u� ebnice. 

 

Podkapitoly se otvírají kliknutím 
na oran�ový trojúhelník. 
Kliknutím na jednotlivé ikonky se 
vám otev�e konkrétní cvi� ení.  
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Obrázek 8 – Typy cvi� ení 

 

 

3.3 N� co navíc 
 

Slíbil jsem ti n� co navíc, kdy� u� 
umíš pou�ívat sv� j rozvrh a obsah 
svých u� enic. Ur� it�  ti to p�išlo 
jednoduché. To ale ješt�  nevíš, �e ve 
Škole za školou máš sv� j vlastní 
diá�. Také t�  nau� ím m� nit si své 
nastavení, vyhledávat r� znou látku 
do školy, psát p�ipomínky a další 
u�ite� né v� ci. 

 

Všechny tyto mo�nosti najdeš v levé 
� ásti obrazovky (obr. 9) 

 

Najdeš tam tla� ítka: 
 
·  m� j rozvrh 
·  hra gang�  
·  m� j diá� 
·  moje výsledky 
·  moje nastavení 
·  pro rodi� e 
·  hledej 
 
Pod nimi najdeš tla� ítka 
P� IPOMÍNKY  a RADÍME SI . 
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Obr. 9 – Levé MENU 
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3.3.1 M� j rozvrh 
Dvojím kliknutím na tla� ítko M� j rozvrh se dostaneš jednoduše na stránku se svým rozvrhem 
(obr. 3).  Kdy� na tla� ítko jen najedeš myší, rozbalí se ti okno s volbou p�edm� t� . Jeden si 
vybereš a dostaneš se tak ješt�  rychleji na jeho obsah. 

 

3.3.2 M� j diá �  
Kliknutím na tla� ítko M� j 
diá� otev�eš sv� j diá�, do 
kterého si m� �eš zapisovat 
nejen úkoly do školy, ale 
t�eba i sch� zky s kamarády 
nebo zápas v basketu. 

Úkoly zapisuješ bu� to 
p�ímo ve svém diá�i 
(tla� ítko NOVÝ ÚKOL ), 
nebo ješt�  lépe p�ímo ze 
stránky rozvrhu. Všimni si, 
�e v ka�dé hodin�  rozvrhu máš v pravém dolním rohu malý pr� hledný trojúhelní� ek. Kdy� na n� j 
klikneš, m� �eš si zadat nový úkol Úkoly se ti v rozvrhu zobrazují jako � ervené nebo oran�ové 
trojúhelní� ky (podle toho, jestli jsou moc nebo málo d� le�ité) (obr 10.) . 

 

3.3.3 P� ipomínky 
I kdy� všechny výukové polo�ky prošly kontrolou (odbornou oponenturou), m� �e se stát, �e se 
n� kde objeví chybi� ka, p�ece jen polo�ek je 66 000. Také se m� �e stát, �e ti bude n� kde n� co 
nesrozumitelné, n� co nebude fungovat, jak by sis p�ál(a) nebo to nebude fungovat v� bec. 
V takovém p�ípad�  zmá� kni tla� ítko P� IPOMÍNKY  a napiš nám, co se ti nelíbí. A kdy� budeš 
chtít, m� �eš napsat i to, co se ti líbí. 

Nemusíš se bát, �e bychom nev� d� li, na které stránce jsi zrovna tla� ítko P� IPOMÍNKY  
zmá� kl(a), náš chytrý systém si to pamatuje a my tudí� víme, která stránka se ti líbila � i nelíbila. 
P�esto napiš co nejp�esn� ji, jakou p�ipomínku máš na mysli. Za ka�dou p�ipomínku ti d� kujeme. 

 

3.3.4 Hledej 
Kdy� napíšeš do polí� ka vedle tla� ítka HLEDEJ  nap�íklad Vesmír a klikneš na HLEDEJ, objeví 
se ti seznam všech cvi� ení a jiných modul� , která pojednávají o vesmíru (obr.  ). Pokud chceš 
zadat do vyhledáva� e slo�it� jší dotaz, pou�ívej +, jestli�e chceš, aby nalezené polo�ky 
obsahovaly oba výrazy. Pro výraz, který polo�ka obsahovat nemá, pou�ij -. Pot�ebuješ rychle 
informace o n� jakém termínu? Potom pou�ij LEXIKON. 

Obr. 10 – Diá�  a rozvrh 
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Obr. 11 – Fulltextové vyhledávání 

 

3.3.5 Moje nastavení 
Ur� it�  si ješt�  pamatuješ, co všechno sis nastavoval p�i registraci. Byly to tvé osobní údaje, heslo, 
škola a t�ída, rozvrh, pozadí a pr� vodce. Tohle všechno a ješt�  výb� r u� ebnic máš mo�nost m� nit 
a nastavovat, pokud klikneš na tla� ítko MOJE NASTAVENÍ  (obr. 4) a najedeš na odpovídající 
polo�ku. Postup je stejný jako p�i registraci. Pokud máš špatn�  zadanou t�ídu, naje�  na MOJE 
NASTAVENÍ / ŠKOLA , kde je jak nastavení školy, do které chodíš, tak i t�ídy. Pozor! Kdy� si 
omylem zadáš jinou školu, ne� tu, na kterou chodíš, m� �e se ti stát, �e program nebude správn�   
fungovat !!! V takovém p�ípad�  je pot�eba znovu nastavit v Tvém u�ivatelském ú� tu p�íslušnou 
nemocni� ní školu, která Ti z projektu hradí p�ístup do ŠZŠ. 

  
Nov�  je zde proti registraci výb� r u� ebnic. Pokud ješt�  nemáš zvolenou u� ebnici v konkrétním 
p�edm� tu, sta� í kliknout v rozvrhu na tento p�edm� t a u� ebnice se ti samy nabídnou. Pokud u� 
u� ebnici zvolenou máš a chceš ji zm� nit (nap�íklad pou�íváte ve škole víc u� ebnic), naje�  na 
MOJE NASTAVENÍ / U� EBNICE a klikni myší. 

Rychlý p�ístup do 
fulltextu z jakékoli 
stránky ŠZŠ. 

Filtrování výsledk�  podle 
typu cvi� ení a p�edm� t� . 

Výsledky vyhledávání 
obsahují ikonu ozna� ující 
typ cvi� ení, název a popis 
cvi� ení. 
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Vyber si p�edm� t, u kterého chceš zm� nit u� ebnici, a klikni na tla� ítko ZM � NIT  (obr. 12).  
Vyber u� ebnici, kterou pou�íváš ve škole. Pokud tam zrovna ta tvá u� ebnice není, vyber si jinou 
ze stejného ro� níku. 

 
Obr. 12 – P� i� azení u� ebnice k p� edm� tu 

 

U v� tšiny p�edm� t�  se ti p�i výb� ru u� ebnic nabízejí jen u� ebnice z tvého ro� níku. M� �e se ale 
stát, �e ve škole berete jinou u� ebnici, nap�íklad z vyššího ro� níku. Toto se m� �e stát pom� rn�  
� asto, pokud studuješ na víceletém gymnáziu a jste o rok nap�ed. V tom p�ípad�  klikni na stránce 
s u� ebnicemi na tla� ítko U� EBNICE Z JINÝCH RO � NÍK � . Zobrazí se ti všechny u� ebnice, 
tj. i ty pro vyšší a ni�ší t�ídy. 

 

Po kliknutí na tla� ítko ZM � NIT  se Ti 
zobrazí seznam u� ebnic, které jsou ve 
Škole za školou k p�íslušným 
p�edm� t� m a ro� níku zpracovány. 
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3.3.6 Moje výsledky 
V menu MOJE VÝSLEDKY  jsou dv�  nabídky: DETAIL  a SOUHRN.  Pokud klikneš na 
DETAIL , objeví se ti stránka, ve které máš seznam toho, co máš rozd� lané a co jsi u� 
dokon� il(a). M� �eš se tak jednoduše vrátit k látce, kterou u� jsi zapomn� l(a), nebo k látce, kterou 
ses minule nestihl(a) nau� it. 

Pokud chceš n� co dod� lat pozd� ji, klikni u této polo�ky na P� IDAT  (do úkol� ) a polo�ka se ti 
automaticky p�idá do tvých úkol� . 

Pokud klikneš na MOJE VÝSLEDKY / SOUHRN, získáš celkový obraz o svých výsledcích. 

 

 
Obr. 13 – Moje výsledky - detail 

Pokud nemáš cvi� ení 
dokon� ené, klikni na 
tuto ikonku a cvi� ení 
se Ti za�adí do úkol�  
a budeš se moci 
pokusit ho splnit na 
100%. 

Zde vidíš, na kolik 
procent jsi p�íslušné 
cvi� ení zvládl(a). 

Filtrování absolvovaných 
cvi� ení podle p�íslušných 
kritérií. 
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3.3.7 Lexikon 
Narazil(a) jsi b� hem u� ení na slovo nebo výraz, kterému nerozumíš? Pot�ebuješ si shrnout 
základní znalosti k tématu, které se bude zítra zkoušet? V t� chto a v dalších jiných p�ípadech 
oceníš LEXIKON.  

V LEXIKONU jsou shromá�d� ny informace ze � trnácti slovník�  a encyklopedií a jsou ti 
k dispozici v�dy, kdy� pot�ebuješ n� co rychle najít. M� �e se ti stát, �e zítra budeš zkoušený(á) 
z Velké francouzské revoluce a PROSVIŠT� NÍ ti ukázalo, �e toho ješt�  hodn�  neumíš. Zkus 
zadat v LEXIKONU výraz Velká francouzská revoluce a nabídnou se ti odkazy na texty, které 
shrnují všechny d� le�ité informace s dalšími odkazy ohledn�  tohoto historického období.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Kliknutím na tla� ítko 
LEXIKON v dolní lišt�  otev�ete 
modul Lexikon (okno vpravo 
naho�e). 

Vyhledávat v lexikonu lze i pomocí pole HLEDEJ  umíst� né 
v levé lišt� . Nalezené výsledky z lexikonu se zobrazí na 
konci stránky s výsledky. 



��������	�
����
��� ���������������������������������������
������������������������ ���!���������"��������#�

����������	�
��
����
�
���������������������

 

 Strana 19 (celkem 42) 

Obr. 14 – Práce s lexikonem 

 

 

 
Obr. 15 – Výsledek hledání v lexikonu 

 

 

Kdy� klikneš na výsledek s názvem „Velká francouzská revoluce“ , otev�e se ti okno 
s výkladovým textem (obr. 15). Rozkliknutím druhého stejn�  nazvaného odkazu se dozvíš, �e 
další informace jsou ve � lánku Revoluce, která zm� nila tvá�  Evropy. To znamená, �e tento � lánek 
je mezi výukovými jednotkami a nejsnáze se k n� mu dostaneš, kdy� do vyhledávacího pole 
HLEDEJ  v hlavním menu, viz kapitola 3.3.4, napíšeš první t� i slova názvu ve form�  
Revoluce+která+zm� nila a odklikni a zobrazí se ti odkaz na obsáhlý � lánek s informacemi a 
obrázky. 

  

 

 

 

Jist�  si všimneš, �e v textu jsou 
barevn�  odlišená a podtr�ená 
slova. Kdy� na n�  klikneš, otev�e 
se ti další okno s p�íslušným 
výkladem. Ne všechna slova se 
týkají hlavního tématu, nap�. 
slovo situace ti nic nového 
k Velké francouzské revoluci 
ne�ekne, je tu však proto, �e 
všechny informace v celém 
lexikonu a obsahu Školy za 
školou jsou vzájemn�  provázány 
a v jiných tématech je asi pot�eba 
toto slovo mít definováno. Ur� it�  
se však rychle  nau� íš 
rozpoznávat a vyu�ívat jen ty 
informace, které se 
bezprost�edn�  týkají tvého 
tématu. 
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3.3.1 Hra o ceny 
 
Ve Škole za školou m� �eš hrát o hodnotné ceny a navíc se u toho budeš u� it! Jak je to  
mo�né ? Princip je jednoduchý. Za ka�dou správnou odpov��  v rámci ka�dého z více jak 50 000  
cvi� ení obsa�ených ve Škole za školou dostáváš body. M� �eš se navíc spojit s kamarády do 
týmu, resp. do gangu a body m� �ete získávat spole� n� . Podle toho, kolik bod�  získáš, bude 
stanovena tvoje pozice v gangu. To ostatn�  vidíš na obrázku ní�e. Za� ínáš jako poslí� ek a m� �eš 
skon� it jako vedoucí gangu, resp. boss.  
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4. VÝUKOVÉ MODULY 
 

4.1 Základní orientace 
Orientace v p�íprav�  do školy je velmi snadná a je logicky navázána na u� ebnice, které pou�íváš 
ve škole. Vychází z první a základní stránky – tj. ze stránky s rozvrhem. Klikneš-li si v rozvrhu 
na písmeno p�edm� tu, najede ti stránka s obsahem u� ebnice (pokud sis ji ješt�  nevybral, pak 
stránka s výb� rem u� ebnic pro tv� j ro� ník – více najdeš v kapitole Orientace ve Škole za 
školou ).  V obsahu u� ebnice si vybereš kapitolu, kterou se chceš práv�  u� it. Je to jednoduché, 
Škola za školou si sama pamatuje, kde jsi minule skon� il – v u� ebnici máš svou zálo�ku. Pak 
u� sta� í jen vybrat, co vlastn�  chceš d� lat – �ešit p�íklad, „prosvišt� t“ si látku nebo si t�eba 
vyzkoušet své znalosti v malém testíku.  Výb� r výukového modulu je d� le�itý. Nejlepší bude, 
vyzkoušíš-li si jednotlivé moduly. Rychle zjistíš, který se ti kdy hodí. Pokud si o tom ale chceš 
n� co p�e� íst, další stránky jsou ur� ené práv�  tob� . Jsou na nich popsány základní moduly a jejich 
smysl. A pokud si budeš chtít p�e� íst ješt�  víc, m� �eš pokra� ovat ješt�  dále v tomto návodu a 
zjistit, co všechno vlastn�  najdeš v jednotlivých p�edm� tech.  A� budeš mít své prosvišt� ní, sv� j 
diktát nebo p�íklad hotový, klikni v�dy na tla� ítko VYHODNOTIT  nebo UKON� IT . Škola za 
školou vyhodnotí, jak sis vedl, a získáš body do Hry gang�  

A� si pozorn�  p�e� teš vyhodnocení, dej POKRA� UJ. Dostaneš se tak k další nabídce, ve které si 
m� �eš zvolit, jestli budeš pokra� ovat ve své látce, p�esko� íš na jiný p�edm� t nebo se t�eba za 
odm� nu p� jdeš bavit Za školu. 

 

4.2 Základní výukové moduly 
V této � ásti si m� �eš p�e� íst, jak a v kterých p�edm� tech se pou�ívají jednotlivé moduly Školy 
za školou . 

 

4.2.1 Prosvišt� ní 

4.2.1.1 Co je prosvišt� ní 
Prosvišt� ní (obr.16) je jednoduchý zp� sob u� ení. Cílem není d� kladné prozkoušení, ale co 
nejrychlejší nau� ení. Objevují se ti v� ty, a ty se sna�íš doplnit chyb� jící slovo. Pokud ho nevíš, 
m� �eš zmá� knout tla� ítko NAPOV� Z a postupn�  se ti po písmenku bude objevovat správná 
odpov�� .  Špatné odpov� di se zna� í � erven� , správné zelen� . V jazycích si dávej pozor i na 
gramatickou správnost – hlavn�  na velká a malá písmena. V ostatních p�edm� tech je kontrola 
velkých a malých písmen vypnuta. N� kdy m� �eš psát i bez diakritických znamének. 
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Obr. 16 – Prosvišt� ní 

 

Škola za školou hlídá, co u� umíš a co ješt�  ne, tak�e to, co ti d� lá problémy, se ti bude 
objevovat víckrát ne� n� co, co u� umíš. 

V � J, AJ a NJ se prosvišt� ní pou�ívá � asto i na prozkoušení r� zných pravopisných jev� . 

4.2.1.2 Kdy pou�iješ prosvišt� ní 
Prosvišt� ní pou�íváš, kdy� se chceš n� co nau� it vícemén�  zpam� ti nebo si jen zkontrolovat, co 
umíš a co ne. Prosvišt� ní se vá�í velmi t� sn�  na látku probíranou v tvé u� ebnici.  Prosvišt� ní 
m� �eš pou�ít také p�ed písemkou, kdy� si chceš být jistý(á), �e jsi nic nezapomn� l(a). 

4.2.1.3 V jakých p� edm� tech se prosvišt� ní pou�ívá 
P�edevším v AJ, NJ, � J, D� , Ze, P�, v menší mí�e i v ostatních p�edm� tech. 

 

 

 

V� ty se vyhodnocují ihned 
po zmá� knutí klávesy 
Enter nebo po kliknutí na 
ikonu obli� ej� .  
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4.2.2 Sloví� ka 

4.2.2.1 Co umí sloví� ka 
Modul„sloví� ka“ (obr. 17) t�  v angli� tin� , n� m� in�  a ve francouzštin�  nau� í sloví� ka z tvé lekce. 
Princip je stejný jakou prosvišt� ní – píšeš anglické (n� mecké, francouzské) nebo � eské p�eklady 
slov a Škola za školou ti �ekne, co jsi m� l dob�e a co špatn� .  Špatné odpov� di se zna� í 
� erven� , správné zelen� . M� �e se stát, �e odpovíš správn� , ale po� íta�  „cht� l“ jinou odpov�� , 
nap�íklad k pokra� ovat napíšeš anglicky správn�  go on, ale po� íta�  chce continue. S tím se 
bohu�el nedá nic d� lat, mnohdy je synonym velká spousta. Prost�  si z toho nic ned� lej, zapamatuj 
si, co po� íta�  chce, a p�íšt�  ji� mu odpov� z správn� . Ostatn�  sloví� ka jsou v�dy sestavena p�esn�  
podle u� ebnice.  Škola za školou hlídá, co u� umíš a co ješt�  ne, tak�e se ti problematická 
sloví� ka objevují � ast� ji ne� ta snazší. 

 

 
Obr. 17 - Sloví� ka 

 

U�ite � ná vlastnost tohoto modulu, která ti zpest�í u� ení je výslovnost. Sta� í ti, kdy� máš u 
po� íta� e reproduktory (bedni� ky) nebo sluchátka. Jestli�e je u sloví� ka zobrazena ikona 
reproduktoru, m� �eš si poslechnout správnou výslovnost p�ímo od rodilého Angli� ana / N� mce. 

Dve�e slou�í na 
všech místech ŠzŠ k 
ukon� ení cvi� ení. 
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Kdy� klikneš na ikonu reproduktoru a objeví se symbol dvou reproduktor� , uslyšíš celou v� tu i se 
zkoušeným sloví� kem, aby si lépe pochopil(a) , jak bude znít v celé v� t� . Dalším kliknutím si 
m� �eš výslovnost úpln�  vypnout. 

4.2.2.2 Kdy pou�iješ sloví� ka 
Nejlépe poka�dé, kdy� se je máš nau� it. Uvidíš, je to snadné a mnohem rychlejší a zábavn� jší ne� 
ze slovní� ku. 

Také kdy� si je chceš p�ed písemkou zopakovat nebo zjistit, jestli jsi je nezapomn� l(a). 

 

4.2.3 � ešené p� íklady 

4.2.3.1 Co umí � ešené p� íklady 
	 ešené p�íklady (obr. 18) ti pomohou, kdy� chceš pochopit, jak se �eší n� jaký typ p�íkladu. T�eba 
kdy� máš domácí úkol a nevíš si s ním rady, tak si jednoduše (v té kapitole a u� ebnici, kterou 
berete ve škole) najdeš podobný p�íklad a vyzkoušíš si ho vy�ešit, p�ípadn�  se podíváš, jak má 
postupovat. Všechny p�íklady jsou toti� nejen vy�ešeny, ale je v nich i podrobný postup, jak se 
k �ešení dojde. Pomohou ti pochopit látku a tím i zvládnout tv� j domácí úkol. 

 

 

Kliknutím na  ikonku se Ti 
otev�e p�íslušná � ást 
�ešení. 
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Obr. 18 – � ešené p� íklady 

Kdy� si klikneš na �ešený p�íklad, zobrazí se ti zadání a tla� ítka s dalšími kroky. Pokud si víš 
sám(a) rady, tak vy�ešíš celý p�íklad a jen si zkontroluješ výsledek. Máš-li ho špatn�  nebo si 
s p�íkladem v� bec nevíš rady, rozbal první krok v �ešení p�íkladu (dost � asto to bývá nápov� da). 
Kdy� ti to nesta� í, rozbaluj postupn�  další kroky a � ti pozorn� , jak se p�íklad �eší. Jestli�e si 
myslíš, �es to pochopil(a), zkus si další. 

4.2.3.2 Kdy pou�iješ � ešené p� íklady 
Kdy� máš domácí úkol a nevíš si s ním rady. 
Kdy� nerozumíš probírané látce. 
Kdy� budete psát písemku a chceš si vyzkoušet své znalosti. 

4.2.3.3 V jakých p� edm� tech se � ešené p� íklady pou�ívají 
Ma, Fy, Ch 

 

4.2.4 V� tné rozbory 

4.2.4.1 Co umí v� tné rozbory 
Pokud ti nejdou v� tné rozbory (obr.  19) a 
pot�ebuješ si je procvi� it, ve Škole za školou jich 
najdeš spoustu – a všechny vy�ešené, tak�e si 
všechny m� �eš zkontrolovat. Ovládání funguje 
stejn�  jako u � ešených p� íklad� , tj. nejd�íve se ti 
zobrazí zadání, po vy�ešení v� tného rozboru se 
m� �eš podívat na �ešení.  Kdy� si nevíš rady, 
podívej se na základní skladební dvojici a zbytek u� 
zkus sám(a). 

 

 

Obr. 19 – V� tný rozbor 

4.2.4.2 Kdy pou�iješ v� tné rozbory 
Kdy� si chceš procvi� it v� tné rozbory. 
Kdy� máš v� tný rozbor za domácí úkol a nevíš si s ním rady. 

4.2.4.3 V jakých p� edm� tech se v� tné rozbory pou�ívají 
� J 
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4.2.5 Gramatická cvi� ení 

4.2.5.1 Co umí gramatická cvi� ení 
U� t �  nebaví procvi� ovat si po�ád nazpam�
  vyjmenovaná slova nebo s/z? Zkus to 
s gramatickými cvi� eními. Uvidíš, �e t�  to bude víc bavit a p� jde ti to víc od ruky. Gramatická 
cvi� ení jsou takové malé dopl� ova� ky, kde dopl� uješ i/y, s/z/vz, m� /mn�  a tak podobn� . A� 
budeš mít vše vypln� né, dej VYHODNOTIT a hned uvidíš, jak jsi na tom. 

 

 
Obr. 20 – Gramatická cvi� ení 

4.2.5.2 Kdy pou�iješ gramatická cvi� ení (obr. 20  ) 
Kdy� si chceš procvi� it správné pou�ívání i/y, s/z/vz, m� /mn� , velká / malá písmena a další 
gramatické jevy. 

Kdy� budete psát diktát a ty si chceš být jistý(á) dobrou známkou. 

Dve�e slou�í na 
všech místech ŠzŠ k 
ukon� ení cvi� ení. 
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4.2.5.3 V jakých p� edm� tech se gramatická cvi� ení pou�ívají 
� J 

 

4.2.6 Diktáty 

4.2.6.1 Co d� lají diktáty 
Jednoduše ti nadiktují diktát (obr. 21 ). A ne jen tak oby� ejný. Diktát�  je ve Škole za školou 
celá �ada, ka�dý trošku jiný, jsou r� zných lidí, kte�í mají p�íjemný hlas a mo�ná je i znáš. Zkus si 
napsat diktát t�eba od Zde� ka Sv� ráka, od Václava Vydry nebo od Martina Dejdara. Uvidíš, �e t�  
hned bude u� ení víc bavit.  Nejd�ív si nech p�ehrát celý diktát, a
  víš, o � em je (tla� ítko 
DIKTOVAT CELÝ DIKTÁT ). Potom klikni na první šipku a za� ne se ti diktovat první v� ta, 
nejd�ív rychle, potom pomalu tak, abys stihl(a) psát.  Piš na papír, jak jsi zvyklý(á) ve škole, pak 
si �ešení zkontroluješ. 

 
Obr. 21 - Diktáty 

Diktát si m� �eš p�ehrávat 
po jednotlivých v� tách.  

Poté, co si celý diktát 
poslechneš, si m� �eš 
zobrazit správné �ešení.  



��������	�
����
��� ���������������������������������������
������������������������ ���!���������"��������#�

����������	�
��
����
�
���������������������

 

 Strana 28 (celkem 42) 

 

Pro zopakování v� ty stiskni ENTER, pro další polo�ku stiskni MEZERA. Kdykoliv se m� �eš 
kamkoliv vrátit nebo naopak dostat se dop�edu kliknutím na libovolnou malou � i v� tší šipku.  
Pokud máš diktát napsaný, klikni na tla� ítko 	 EŠENÍ a rozbalí se ti diktát správn�  napsaný 
s vyzna� ením t� ch míst, která jsou nejt� �ší a nej� ast� ji se v nich d� lají chyby. Oprav si sv� j diktát 
podle tohoto vzoru. 

4.2.6.2 Kdy pou�iješ diktáty 
Jednoduše, kdy� si chceš t�eba p�ed písemkou procvi� it sv� j pravopis a dostat ve škole jedni� ku. 

4.2.6.3 V jakých p� edm� tech se diktáty pou�ívají 
� J 
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4.2.8 Múza Elvíra 

4.2.8.1 Co je múza Elvíra 
Múza Elvíra (obr. 22) ti pomáhá porozum� t obtí�né látce. Provede t�  látkou, prozkouší t�  a 
vysv� tlí ti, co neumíš. Uvidíš, �e si s ní budeš rozum� t. 

 

 
Obr. 22 – Elvíra  

 

4.2.8.2 Kdy pou�iješ Elvíru 
Kdy� se chceš nau� it n� jakou v� tší látku a ješt�  moc nevíš, jestli tomu rozumíš nebo ne. 
Kdy� si chceš látku p� ipomenout p�ed n� jakou v� tší písemkou. 
Kdy� n � co nechápeš a není, kdo by ti to vysv� tlil. 

4.2.8.3 V jakých p� edm� tech ti Elvíra pom� �e 
� J, Ma 
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4.2.9. Výklad 

4.2.9.1 Jak vypadají výklady 
Výklady (obr. 23) ti pom� �ou porozum� t látce, kterou práv�  bereš ve škole. U� se ti n� kdy stalo, 
�e se ti zdá tvá u� ebnice nesrozumitelná a a
  se sna�íš, jak se sna�íš, nem� �eš u� ivo pochopit? 
K tomu slou�í výklady, které se sna�í více ti látku p�iblí�it. V n � kterých p�edm� tech, hlavn�  ve 
fyzice, se kterou �ada tvých spolu�ák�  (a mo�ná zrovna i ty) zápasí, jsou ve výkladech praktické 
ukázky vyu�ití dopad�  toho, co se zrovna u� íte ve škole. To ti pom� �e pochopit látku a hlavn�  ji 
vyu�it v praktickém �ivot� .  N� které výklady ti pomohou najít u�ite� né informace, které bys 
musel jinde slo�it�  vyhledávat. Jedná se o r� zné tabulky, p�ehledy a podobn� , v�dy na míst�  v tvé 
u� ebnici. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Obr. 23 – Výklad 

4.2.9.2 Kdy pou�iješ výklady 
Kdy� n �� emu nerozumíš a chceš se podívat na výklad látky. 
Kdy� chceš vid� t praktické ukázky s dopady do sv� ta, který t�  obklopuje (hlavn�  ve fyzice). 
Kdy� chceš n� co pochopit. 

Tyto odkazy v textech 
vedou do lexikon� , kde lze 
získat informaci o tom, co 
daný výraz znamená. 
Lexikon se otvírá v novém 
okn� . 
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Kdy� pot�ebuješ n� jakou dopl� ující informaci (t�eba z tabulky, p�ehledu). 

4.2.9.3 V jakých p� edm� tech jsou výklady 
Výklady jsou d� le�ité zejména ve fyzice, ale jsou obsa�eny prakticky ve všech p�edm� tech.  
Krom�  výklad�  budou postupn�  do Školy za školou p�ibývat i texty u� ebnic, tak�e u� nebudeš 
muset tahat u� ebnice ze školy na zádech a budeš si je moci nechat ve školní sk�í� ce. 

4.2.10 Testík 

4.2.10.1 Co jsou testíky 
Testíky (obr. 24) t�  jednoduše prozkouší – vybereš v�dy jednu (v n� kterých testech více) 
z n� kolika mo�ných odpov� dí. A� budeš mít všechny otázky hotové, klikni na tla� ítko 
VYHODNOTIT a hned uvidíš.  Sna� se, za ka�dou správnou odpov��  získáš body do Hry 
gang� . 

Krom�  testík�  jsou ve Škole za školou obsa�eny i Testy Scio. Ty jsou mnohem obsáhlejší, 
najdeš u nich �eb�í� ky, co� znamená, �e po jejich vypln� ní víš, jak jsi na tom v porovnání se 
svými vrstevníky. 

 

 

Obr. 24 - Test 

Test se vyhodnotí po 
kliknutí na ikonu dve�í 
vpravo naho�e. 
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4.2.10.2 Kdy pou�iješ testík 
Kdy� u� si myslíš, �e n� co umíš, ale chceš se rad� ji ješt�  nechat prozkoušet. 

Kdy� píšete velkou opakovací písemku a ty nevíš, co jsi u� zapomn� l(a). 

4.2.10.3 V jakých p� edm� tech jsou testíky 
Ve všech. 

 

4.2.11 Aktivní obrázky 

4.2.11.1 Co jsou aktivní obrázky 
Práce s aktivními obrázky (obr. 25) je 
jednoduchá a zábavná. Jednoduše klikáš myší 
tam, kde si myslíš, �e daná � ást obrázku 
skute� n�  je. 

Aktivní obrázky mají dva r� zné módy, mezi 
kterými m� �eš p�epínat – u� ení a zkoušení. 

V u� ícím módu ukazuješ myší na � ásti 
obrázku a vedle se ti zvýraz� uje název vý�ezu. 

Funguje to i obrácen�  – ukazuješ na názvy a 
šipka ti ukazuje na tu � ást obrázku, která tomu 
odpovídá.  Zkoušení je podobné. Zvýraz� ují 
se ti r� zné názvy a ty máš kliknout na to 
správné místo. Zkoušení pokra� uje, dokud 
neumíš � ásti obrázku dob�e rozpoznávat nebo 
jej sám neukon� íš tla� ítkem KONEC. 

 

4.2.11.2 Kdy pou�iješ aktivní obrázky 
Kdy� se máš nau� it v p�írodopise rozpoznávat 
r� zné � ásti nap�íklad rostlin, zví�at nebo 

� lov� ka. 

4.2.11.3 V jakých p� edm� tech jsou aktivní obrázky 
V p�írodopise (biologii). 

 
 
 

Obr. 25 – Aktivní obrázky 
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4.2.12 Slepé mapy 

4.2.12.1 Co jsou slepé mapy 
Slepé mapy (obr. 26) fungují stejn�  
jako aktivní obrázky. Jednoduše 
klikneš myší tam, kde se nachází 
daný stát, �eka, jezero, hory… 
Stejn�  jako Aktivní obrázky mají 
Slepé mapy dva r� zné módy, mezi 
kterými m� �eš p�epínat – u� ení a 
zkoušení. 

V u� ícím módu ukazuješ myší na 
� ásti mapy a vedle se ti 
zvýraz� uje, jak se t�eba daný stát 
nebo poho�í jmenuje. Funguje to i 
obrácen�  – ukazuješ na názvy a 
šipka ti ukazuje na tu � ást mapy, 
která jim odpovídá.  Zkoušení je 
podobné. Zvýraz� ují se ti r� zné 
názvy a ty máš kliknout na správné 
místo na map�  nebo se ti naopak 
zvýrazní místo a ty máš k n� mu 
najít správný název. Zkoušení 
pokra� uje, dokud neumíš ve slepé 
map�  správn�  � íst nebo ho sám 
neukon� íš tla� ítkem KONEC. 

 

 

 

4.2.12.2 Kdy pou�iješ slepé mapy 
Kdy� si chceš ov�� it, jestli víš, kde co le�í. 
Kdy� t �  paní u� itelka trápí se slepými mapami. 

4.2.12.3 V jakých p� edm� tech jsou slepé mapy 
Ze 

 

 

 

 

Obr. 26 – Slepé mapy 
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4.2.13 Pokusy 

4.2.13.1 Jak vypadají pokusy 
Pokusy (obr. 27) ti pom� �ou pochopit, jak v� ci fungují, a to jednoduchou a názornou formou. 
Jsou inter-aktivní, co� znamená, �e je m� �eš ovládat svou myší a sám (sama) si vyzkoušet, jak to 
funguje. Jsou graficky zpracované, tak�e si jednoduše p�edstavíš, jak v� ci skute� n�  fungují a 
hlavn�  – pro�  tak fungují. 

 
Obr. 27 – Pokusy 

 

4.2.13.2 Kdy pou�iješ pokusy 
Kdy� chceš v� d� t, jak v� ci skute� n�  fungují a pro�  tak fungují. 
Kdy� se nechceš fyziku u� it nazpam�
 , ale chceš jí porozum� t. 
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4.2.13.3 V jakých p� edm� tech jsou pokusy 
Fy (postupn�  i další p�edm� ty) 

 

4.2.14Po� adí slov 
4.2.14.1 Co je to po� adí slov 
 
V tomto modulu si m� �eš procvi� it posloupnost slov ve v� t�  a cvi� it si cit pro cizí jazyk. Na 
za� átku máš �adu slov, ze kterých musíš sestavit smysluplnou v� tu. Klikni myší na slovo, o 
kterém si myslíš, �e je na za� átku v� ty a p�etáhni ho o �ádku výše. Pokra� uj dalším slovem, a� 
budou všechna sestavena do v� ty. M� �eš je ješt�  dále p�eskupovat, a� do doby, kdy podle tebe 
budou dávat tu správnou v� tu. Klikni na VYHODNO 	  a hned vidíš, jak se ti to povedlo. 

 

 

 
Obr. 28 – Po� adí slov 

 

4.2.14.2 Kdy vyu�iješ po� adí slov 
V cizích jazycích vlastn�  po�ád. Je to u�ite� ná pom� cka, jak poznat rozdíl v slovosledu mezi 
naším a cizími jazyky. 

 

Vyhodnocená 
posloupnost - slova se 
p�eskupí a ozna� í podle 
správného umíst� ní. 

Sloví� ka jsou pomocí myši 
postupn�  p�etahována na 
horní linku. 
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4.2.14.3 V kterých p� edm� tech je po� adí slov obsa�eno 
Aj, Nj, Fr, � j 

 

4.2.15Po� adí událostí 

4.2.15.1 Co je to po� adí událostí? 
Po�adí událostí funguje podobn�  jako po�adí slov. Rozdíl je jen v tom, �e nemáš k dispozici 
slova, ale místo nich polí� ka s jednotlivými historickými událostmi a ty je musíš sestavit do 
správného po�adí tak, jak šli za sebou. Myší je p�etahuj a p�ehazuj tak dlouho, a� to bude, podle 
tebe, v správné � asové posloupnosti. 
 

 
Obr. 29 – Po� adí událostí 
 

4.2.15.2 Kdy vyu�iješ po� adí událostí?  
P�ed zkoušením z d� jepisu se ti to ur� it�  hodí. Nejen, �e se nau� íš jednotlivá data, ale hlavn�  tak 
lépe pochopíš historické souvislosti, co� je ta nejd� le�it � jší v� c, která se ti bude � asto hodit. 

4.2.15.3 V kterých p� edm� tech jen obsa�eno po� adí událostí? 
D�  
 

Události pomocí myši p�etahuješ na horní linku, kde 
je chronologicky �adíš. Po vyhodnocení se Ti zobrazí 
i datum, kdy se p�íslušná událost stala.  
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4.2.16Texty Reader’s Digest Výb� r 
 

4.2.16.1 K � emu jsou texty Reader’s Digest Výb� r? 
Poslou�í ti jako komplexní a zajímavý zdroj informací a týkají se v�dy n� jakého klí� ového 
tématu, známé historické osobnosti, státu, události a podobn� . Informace jsou p�evzaty 
z obsáhlých encyklopedií Reader’s Digest Výb� r a nabídnou ti p�esn�  ty informace, které 
pot�ebuješ k danému tématu. Text je dopln� n zajímavými obrázky a je plný odkaz�  na další 
témata, slova a výrazy, aby si vše rychle pochopil(a) 

4.2.16.2 Kdy pou�iješ texty Reader’s Digest Výb� r? 
Kdy� zjistíš b� hem procvi� ování, �e ti daná látka nejde a chceš si vše rychle zopakovat. 
Kdy� zapomeneš u� ebnici. 

4.2.16.3 V kterých p� edm� tech jsou texty obsa�eny? 
D� , Ze, Fy, Bi, Ch 
 

4.3 P� ehled p � edm� t�  a modul �  
 
P�edm� ty i moduly ve Škole za školou  neustále p�ibývají. Proto nebu�  p�ekvapen, kdy� se 
objeví nový p�edm� t nebo v rámci ur� itého p�edm� tu se objeví modul, který naní v následujícím 
seznamu uveden. 
 
 
� J Diktáty Namluvené diktáty od známých herc�  
� J Gramatická cvi� ení Dopl� ování s/z, i/y, mne/mn�  a dalších gramatických jev�  
� J Jazykové rozbory 	 ešené jazykové rozbory 
� J Lexikon Základní jazykové pojmy 
� J Prosvišt� ní Cvi� ení na r� zné mluvnické jevy, prosvišt� ní teorie 
� J P�ehled literatury Základní informace o vybraných knihách - � tená�ské deníky  
� J P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z �ady st�edních škol  (pro 5.,7. a 9. ro� ník) a 

r� zných vysokých škol ve form�x E-learningu 
� J Testíky Souhrnné testíky ke gramatice 
� J Testy Scio Testy Scio v� etn�  srovnávacích tabulek 
� J Výklady Výklady gramatiky 
� J Výukové lekce Interaktivní výuka od víly Elvíry 
� J P�i�azování Interaktivní spojování souvisejících pojm�  (synonyma, antonyma, gramatické 

kategorie...) 
� J 	 azení slov Interaktivní �azení slov podle ur� itých kritérií (hyponyma a hyperonyma, p�ísloví, 

r� ení...) 
Lit Prosvišt�xní Rychlá výuka poznatk�  na základ�x u� ebnic 
Lit Testíky Shrnutí a opakování látky jednotlivých kapitol 
Lit Výukové lekce Interaktivní výuka od víly Elvíry 
Lit P�i�azování Interaktivní spojování souvisejících pojm�  (autor�  a d�xl, �ánr� , postav...) 
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Lit � asová osa Interaktivní � asové za�azování literárních dat 
Lit P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z r� zných vysokých škol ve form�x E-learningu 
Lit Lexikon Základní literární pojmy 
Lit P�ehled literatury Základní informace o vybraných knihách - � tená�ské deníky 
An Prezentace Výklady gramatiky, velmi srozumiteln�  podané 
An Prosvišt� ní Procvi� ení gramatiky a sloví� ek v kontextu, p�eklady 
An Sloví� ka Sloví� ka podle nejpou�ívan� jší u� ebnice 
An Testíky Testíky – shrnutí látky jednotlivých kapitol 
An Testy Scio Testy Scio v� etn�  srovnávacích tabulek 
An Cvi� ení Gramatická cvi� ení vycházející z látky u� ebnic 
dopl� ování podle kontextu 
An Aktivní obrázky Interaktivní procvi� ování slovní zásoby po tématických okruzích 
An P�i�azování Interaktivní spojování souvisejících pojm�  (synonyma, antonyma...) 
An 	 azení slov Interaktivní �azení slov ve v�xt�x 
An P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z �ady st�edních škol a r� zných vysokých škol 

ve form�x E-learningu 
22 | 23 
N�  Prezentace Výklady gramatiky, velmi srozumiteln�  podané 
N�  Prosvišt� ní Procvi� ení gramatiky a sloví� ek v kontextu, p�eklady 
N�  Sloví� ka Sloví� ka podle nejpou�ívan� jších u� ebnic 
N�  Testíky Testíky - shrnutí látky jednotlivých kapitol 
N�  Testy Scio Testy Scio v� etn�  srovnávacích tabulek 
N�x Aktivní obrázky Interaktivní procvi� ování slovní zásoby po tématických okruzích 
N�x Cvi� ení Gramatická cvi� ení vycházející z látky u� ebnic 
N�x P�i�azování Interaktivní spojování souvisejících pojm�  (synonyma, antonyma...) 
N�x 	 azení slov Interaktivní �azení slov ve v�xt�x 
N�x P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z �ady st�edních škol a r� zných vysokých škol 

ve form�x E-learningu 
 
Fr Prezentace Stru� né a jasné výklady gramatiky 
Fr Sloví� ka Procvi� ení slovní zásoby na základ�x u� ebnic 
Fr Prosvišt�xní Procvi� ení gramatiky a sloví� ek v kontextu, p�eklady 
Fr Testíky Souhrnné opakování jednotlivých kapitol 
Fr Cvi� ení Procvi� ení gramatických jev�  podle jednotlivých u� ebnic 
Fr Aktivní obrázky Interaktivní procvi� ování slovní zásoby po tématických okruzích 
Fr P�i�azování Interaktivní spojování souvisejících pojm�  (synonyma, antonyma...) 
Fr 	 azení slov Interaktivní �azení slov ve v�xt�x 
Fr P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z vysokých škol ve form�x E-learningu 
 
Ma Cvi� ení Podrobné souvislé �ešení p�íklad�  formou dopl� ování 
Ma Lexikon Velmi jednoduše objasn� né základní matematické pojmy 
Ma Prosvišt� ní Rychlá výuka vzore� k� , definic a v� t i jednoduchých p�íklad�  
Ma P�ijímací zkoušky 	 ešené p� ijímací zkoušky z �ady st�edních škol (pro 5.,7. a 9. ro� ník) a 

r� zných vysokých škol ve form�  E-learningu 
Ma Poznávání obrázk�  Rozlišování jev�  na základ�  obrázk�  
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Ma P�i�azování Spájení souvisejících pojm� , vztah�  atd. 
Ma Posloupnost 	 azení � ísel, výraz�  apod. podle r� zných vlastností 
Ma 	 ešené p�íklady P�íklady s  podrobným návodem k �ešení 
Ma Testíky Rychlé prozkoušení z teorie a jednoduchých p�íklad�  
Ma Testy Testy ur� ené ke komplexnímu opakování u� iva a k p�íprav�  na p�ijímací zkoušky 
Ma Výklady Stru� né výklady, tabulky, souhrny, vzorce 
Ma E-learning Scio Interaktivní výuka od víly Elvíry 
D�  Prosvišt� ní Rychlá výuka základních poznatk�  podle u� ebnic 
D�  Testíky Souhrnné testíky k probrané látce 
D�  P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z vybraných vysokých škol ve form�  E-

learningu 
D�  	 azení událostí Sestavování událostí do správné � asové posloupnosti 
D�  Reader´s Digest Výb�xr Informace o historických obdobích a souvislostech  
D�  Lexikon Pojmy, události, souvislosti, osobnosti 
D�  P�i�azování událostí a osobností k � asovým obdobím � i dat� m 
D�  Cvi� ení Souhrnné procvi� ování jednotlivých historických období 
Fyz Lexikon Velmi jednoduše objasn� né základní fyzikální pojmy 
Fyz Pokusy - aplety Interaktivní animace, s kterými je mo�né si hrát 
Fyz Prosvišt� ní Rychlá výuka vzore� k�  a pojm�  
Fyz Prosvišt� ní Rychlá výuka základních poznatk�  podle u� ebnic, vzore� k� , pojm�  a 

jednoduchých p�íklad�  
Fyz 	 ešené p�íklady Typové i dopl� kové p�íklady s podrobným �ešením 
Fyz Testíky Rychlé prozkoušení z teorie 
Fyz Poznávání obrázk�  Rozlišování jev�  na základ�  obrázk�  
Fyz Výklady Praktické výklady dopln� né obrázky, vše, co pot�ebuješ z fyziky v� d� t 
Fyz P�i�azování P�i�azování vlastností , tvo�ení vhodných dvojic, procvi� ování zna� ek veli� in a 

jejich jednotek  apod. 
Fyz P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z r� zných vysokých škol ve form�  E-learningu 
Ch Lexikon Chemické prvky a slou� eniny a jejich vlastnosti 
Ch Prosvišt� ní Zkoušení pomocí dopl� ování základních poznatk�  podle u� ebnic 
Ch 	 ešené p�íklady P�íklady s mo�ností zobrazit podrobné �ešení 
Ch Testíky Prozkoušení teoretických i praktických poznatk�  
Ch Testíky Procvi� ení nového chemického názvosloví 
Ch Slepé mapy Poznávání jednotlivých � ástí periodické soustavy prvk�  
Ch Poznávání obrázk�  Poznávání vzorc�  chemických prvk�  a slou� enin 
Ch P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z r� zných vysokých škol ve form�  E-learningu 
P�/Bi Aktivní obrázky Interaktivní rozpoznávání r� zných � ástí rostlin, �ivo� ich� , � lov�xka... 
P�/Bi Poznávání p�írodnin Poznávání r� zných druh�  p�írodnin (rostliny, zví�ata.) 
P�/Bi Prosvišt�xní Rychlá výuka základních poznatk�  podle u� ebnic 
P�/Bi Testíky Rychlé prozkoušení - shrnutí látky jednotlivých kapitol 
P�/Bi Testy Scio Testy Scio v� etn�x srovnávacích tabulek 
P�/Bi P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z r� zných vysokých škol ve form�x E-

learningu 
P�/Bi Reader´s Digest Výb�xr Zajímavosti a perli� ky z p�írody 
P�/Bi P�i�azování Interaktivní spojování souvisejících pojm�  
P�/Bi Cvi� ení Dopl�{ování klí� ových pojm�  do textu 
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Ze Lexikon Základní informace o jednotlivých zemích 
Ze Prosvišt� ní Rychlá výuka základních poznatk�  podle u� ebnic 
Ze P�i�azování Mo�e, poho�í, �eky, pr� myslová centra….. 
Ze P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z vybraných vysokých škol ve form�  E-learningu  
Ze Slepé mapy Slepé mapy celého sv� ta 
Ze Testíky Testíky – shrnutí látky jednotlivých kapitol 
Ek Prosvišt� ní Dopl� ování základních ekonomických pojm�  a vztah�  
Ek Testíky Prozkoušení z ekonomické teorie 
Ek 	 ešené p�íklady Ukázky ekonomických výpo� t�  na praktických p�íkladech  
Ek Cvi� ení Opakování teoretických základ�  
Ek E-learning Scio Interaktivní výuka od víly Elvíry 
Ek P�i�azování  Tvo�ení souvisejících dvojic 
Ek P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z vybraných vysokých škol ve form�  E-learningu  
Uc Prosvišt� ní Rychlá výuka základních pojm�  
Uc Testíky Prozkoušení základních vztah�  a jejich aplikace 
Uc 	 ešené P�íklady Ú� tování konkrétních ú� etních p�ípad�  s podrobným vysv� tlením  
Uc Cvi� ení Ov�� ení poznatk�  z teorie ú� etnictví 
ZSV Prosvišt� ní Dopl� ování základních pojm�  a vztah�  
ZSV Testíky Prozkoušení ze základní teorie 
ZSV P�ijímací zkoušky 	 ešené p�ijímací zkoušky z r� zných vysokých škol ve form�  E-learningu 
ZSV E-learning Scio Interaktivní výuka od víly Elvíry 
ZSV P�i�azování Termíny, definice, hlavní postavy spole� enských v� d 
 

4.4 Rady a porady 
Na škole je � asto nejlepší, �e v ní máš spoustu kamarád� . Pro�  se tedy máte doma u� it ka�dý 
sám?!  Kdy� si s n�� ím nevíš rady nebo si chceš jen n� co ujasnit, sta� í, kdy� klikneš na tla� ítko 
RADÍME SI  kdekoliv, v jakékoliv výukové stránce. Otev�e se ti nové okno s diskusí na dané 
téma (danou lekci u� ebnice, danou problematiku). Tam si m� �eš prolistovat, jestli u� n� kdo 
podobný problém ne�ešil, p�ípadn�  otázku napsat a po� kat, a� ti n� kdo odpoví. 

Naopak, pokud cítíš, �e jsi v n� jakém p�edm� tu jedni� ka, m� �eš se tím pochlubit a hlavn�  
n� komu pomoci.  Stejným zp� sobem se dostaneš na stránky s problematikou té � ásti látky, která 
t�  zajímá (kliknutí na RADÍME SI  v dané kapitole) a m� �eš pomoci n� komu, komu zase zrovna 
tato látka d� lá problémy.  Uvidíš, p�íšt�  pom� �e on tob�  a t�eba tak získáš nové kamarády. 
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5 PRO RODI� E 
 
Vá�ení rodi� e, pokud jste se rozhodli po�ídit svému dít� ti slu�bu Škola za školou, resp. pokud 
Vaše dít�  získalo p�ístup do Školy za školou ve škole p�i nemocnici, p�e� t� te si prosím t� chto 
n� kolik �ádk� . Správné pou�ívání slu�by je toti� rozhodující pro to, aby pro Vaše d� ti byla slu�ba 
opravu u�ite� ná. 

Škola za školou nenahrazuje školu 
Nejd� le�it � jší je si uv� domit, �e Škola za školou nahrazuje p�ípravou do školy, ale ne školou 
samotnou. Po� íta�  nikdy nem� �e suplovat � lov� ka – u� itele a kolektiv ve t�íd� . M� �e však být 
dobrým a u�ite� ným pomocníkem. 

Je samoz�ejm�  mo�né, �e n� kte�í u� itelé nesledují p�esn�  látku podle u� ebnic, ale mohou n� které 
kapitoly p�eskakovat � i r� zn�  p�ehazovat. Prosíme, nepova�ujte to za chybu u� itele, u� itel tím 
jist�  sleduje u�ite� né cíle. Koneckonc�  Škola za školou je flexibilní a práce s ní nemusí být 
nutn�  vázaná na u� ebnice. U� itelé díky vlastnímu tzv. U� itelskému modulu mohou d� tem 
zadávat úkoly práv�  formou r� zných procvi� ení, testík� , p�i� em� veškerá komunikace m� �e 
probíhat on-line, nap� kdy� je dít�  nemocné a nem� �e chodit do školy. 

 

Škola za školou nenahrazuje rodi� e 
Škola za školou pom� �e Vašemu dít� ti s p�ípravou do školy, nem� �e ale nahradit vztah rodi� e 
a dít� te, ani osobní pé� i nebo zájem o d� ní ve škole. Nejlepší bude uvést konkrétní situaci: 

Dít�  má problémy s gramatikou a pot�ebuje ji procvi� ovat. Se Školou za školou u� nemusíte 
trávit � as diktováním a opravováním diktát� . To vše za vás Škola za školu ud� lá. Bylo by ale 
dobré potom, co dít�  diktát napsalo, sednout si s ním a probrat p�ípadné chyby. Není ani tak 
d� le�ité procházet samotná gramatická pravidla (i ta umí Škola za školou vysv� tlit), mnohem 
d� le�it � jší je projevit porozum� ní a pochopení pro problém dít� te. 

 

6 TECHNICKÉ PO�ADAVKY 
 
Škola za školou je online software, který ke své funk� nosti pot�ebuje pouze základní 
hardwarové a softwarové vybavení. Samotná práce se ŠzŠ probíhá prost�ednictvím internetového 
prohlí�e� e. 
 
Nutné vybavení: 

• P�ipojení k internetu (min. 128 kbit/s, p�esn� ji na 1 po� íta�  by m� la p�ipadat p�enosová 
rychlost cca 10 kbit/s), � ím rychlejší p� ipojení, tím lépe 

• Opera� ní systém MS Windows 98 a vyšší 
• Internet Explorer verze 5.0 a vyšší s povoleným JavaScriptem a Cookies (ostatní 

prohlí�e� e nejsou schopny n� které funk� nosti zvládnout), tj. nastavit zabezpe� ení zóny 
internet na st�ední (IE/Nástroje/Mo�nosti internetu/Zabezpe� ení vyberte zónu internet a 
nastavte zabezpe� ení na st�ední) 
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• Nastavení proxy serveru – je pot�eba ZAKÁZAT  cashování stránek .asp (v� tšinou 
nastaveno), aby se navzájem neprolínaly u�ivatelské ú� ty na jednotlivých po� íta� ích !!! 
Pokud se u�ivatelské ú� ty chovají zmaten� , prolínají se, kontaktujte nás. 

•  Hardwarové po�adavky – minimální, pokud se na vašich po� íta� ích b� �n �  p�ipojujete na 
internet, bude vše v po�ádku 

•  Dopl� ující hardware – zvuková karta a sluchátka (reproduktory), sloví� ka v cizích 
jazycích a diktáty v � eštin�  jsou namluvené, se sloví� ky ale lze pracovat i bez nich  

 
Poznámka: 
K pokus� m z fyziky (jeden typ cvi� ení) je t�eba nainstalovat: 
Adobe Flash Player – download na http://www.adobe.com/go/getflashplayer 
Java VM – download na http://java.com/en/index.jsp 

 

7 KONTAKTY A ODKAZY 
 
Kontakty na koordinátory projektu na jednotlivých školách p�i nemocnicích naleznete na první 
stránce tohoto dokumentu. 
 
Kontaky na „Školu za školou“ 
 
www.zaskolou.cz – hlavní internetová stránka Školy za školou. 
skoly@cfme.net  – Klientská podpora 
 
tel. 234 705 525 – Klientská podpora 
 
 
 
 
 

D� kujeme Vám za vyu�ívání slu�by Škola za školou a p�ejeme hodn�  úsp� ch�  ve škole i 
mimo ni. 
 


