Základní škola a Mateřská škola při Fakultní nemocnici Bulovka
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A)
Naše školní družina, školní klub a naši klienti

Specifika naší ŠD při nemocnici
· našimi klienty jsou hospitalizovaní žáci ve věku od šesti let do osmnácti let  ( v odůvodněných případech lze zahrnout do péče i žáky s mentálním postižením do 26 let), působíme tak jako školní družina i jako školní klub

· každý klient je zařazen do ŠD pouze po dobu své hospitalizace v nemocnici,což může být v rozpětí od jednoho dne až po několik měsíců

· klienti ve skupině - oddělení jsou různého věku, na různém stupni rozvoje, či s různými speciálními potřebami

· někteří z nich mají různá omezení v pohybu (kanyly, závěsy končetin, berle apod.)

· vzhledem k délce hospitalizace klientů a k proměnlivosti jejich zdravotního stavu je naše práce založena na rychlé pedagogické diagnóze a operativní volbě činností

· průběh i obsah zájmového vzdělávání se zcela podřizuje změnám zdravotního i psychického stavu klientů a potřebám zdravotnických úkonů

· formy, metody a obsah činnosti se přizpůsobují daným prožitkům, které se vlivem zdravotnických úkonů velmi často mění

· značný důraz je kladen na individuální potřeby klienta

· na rozdíl od běžné ŠD je zapojení klienta do činnosti dobrovolné

· v ŠD je nezbytná spolupráce se zdravotníky, pedagogickým týmem MŠ a ZŠ

· nutná je i spolupráce s rodiči

Pro všechny naše klienty  jsou společné tyto podmínky:

· změna zdravotního stavu (úraz, nemoc, postižení či operace)

· „nedobrovolné“ umístění v cizím prostředí mezi neznámými lidmi 

· řešení sociálních vztahů v oslabeném zdravotním a duševním stavu

· prožívání pocitu nejistoty

· získávání velkého množství informací o vlastním aktuálním zdravotním stavu, o jeho příčinách, důsledcích a následné prevenci

Podmínky přijímání klientů

Při příjmu do nemocnice obdrží rodiče vyrozumění o zařazení svého dítěte do ŠD, spolu s upozorněním, že v době hospitalizace bude jejich dítě také vyučováno. Do školní družiny jsou zařazeny žáci ve věku od 6 do 15 let bez omezení. Mladistvé od 15 do 18 let zařazujeme do činnosti školního klubu. Vzhledem ke společnému zapojení jednotlivých klientů do činnosti se rozdíl mezi ŠD a ŠK v našem zařízení poněkud stírá.  Věnujeme se klientům ze všech typů školských zařízení. Pouze však se souhlasem zdravotníků – dle uspokojivého zdravotního stavu dítěte. Toto vyrozumění je vyvěšeno na nástěnkách všech dětských oddělení. Pokud rodiče s tímto nesouhlasí, kontaktují vedení školy.

Na většině dětských odděleních jsou podmínky k přijetí dítěte spolu s rodičem.

Podmínky průběhu vzdělávání

Zájmové vzdělávání se v našem zařízení realizuje zejména v průběhu celého roku a nově i v zátěžových týdnech letních prázdnin. (první dva týdny července a poslední dva týdny srpna)

Materiální podmínky

Školní družina při FN Bulovka působí na čtyřech dětských odděleních

· oddělení dětské ortopedie

· oddělení dětské chirurgie

· dětské oddělení infekční

· oddělení pediatrie
Dále také na třech odděleních, která nárazově hospitalizují děti, ale nejsou zaměřením dětská

· oddělení kožní

· oddělení ORL

· oddělení  plastické chirurgie
Všechna tato oddělení nejsou soustředěna v jedné budově, ale jsou rozptýlena v šesti budovách areálu nemocnice. Na jednotlivých odděleních jsou prostory a podmínky pro působení školní družiny odlišné.

Dětská ortopedie

Na toto oddělení jsou přijímáni pacienti s vrozenými a vývojovými vadami kloubů, kostí, šlach a svalů, dále s diagnózou DMO a v častých případech v kombinaci se smyslovým a mentálním postižením. Hospitalizováni jsou na dobu několika týdnů a měsíců, mnohdy opakovaně. Vzhledem k problémům pohybového ústrojí jsou v průběhu hospitalizace upoutáni většinou na lůžko. Většina činnosti školní družiny je proto individuální a soustředěna na jednotlivé pokoje.

Školní družina zde využívá pro svoji činnost

· malou učebnu se třemi počítači

· jídelnu

· hernu

Na tomto oddělení je 12 pokojů, a to se třemi až čtyřmi lůžky. Každé dva pokoje spojuje koupelna s toaletou. Na každém pokoji je televize. 

Je zde dostatek úložného prostoru. Družina má k dispozici 2 velké skříně na pomůcky. Oddělení je poměrně dobře vybaveno didaktickými pomůckami, hrami i výtvarnými potřebami. Pouze počítače v učebně jsou již zastaralé. Vychovatelka má k dispozici notebook, který používá při své práci s klienty na lůžkách. Dále je k dispozici pojízdný stolek s DVD přehrávačem. 

Oddělení dětské chirurgie

Na tomto oddělení jsou hospitalizováni pacienti převážně na kratší dobu, která zahrnuje předoperační přípravu, chirurgický výkon a krátkou pooperační péči. Děti s komplikovanými zlomeninami jsou však hospitalizovány i po dobu několika týdnů či měsíců. 

Družina zde využívá pro svoji činnost pouze prostory chodby se třemi stolky. Není zde žádný herna ani klidný koutek. Dále je činnost soustředěna na pokoje, které jsou se čtyřmi až devíti lůžky. Další velké pokoje jsou součástí Jednotky intenzivní péče (JIP), kde jsou pacienti pod neustálým dohledem sester.

Vychovatelka má k dispozici skříně na chodbě, které využívá k uskladnění her, didaktických pomůcek, knih a výtvarného materiálu. Ke své činnosti dále může využívat 2 školní počítače, které jsou uzamčeny ve skříních na chodbě a také využívá ke své činnosti s klienty na lůžkách notebook. Tyto prostory i vybavení však nejsou dostačující. 

Dětské infekční oddělení

Zde jsou přijímáni pacienti s akutními projevy nákazy (žloutenky, zánětu mozkových blan, infekce zažívacího ústrojí…)

Vzhledem k prostorovým možnostem i vzhledem k onemocnění, kdy jsou klienti upoutáni na lůžko s klidovým režimem, je možný pouze individuální pedagogický přístup.

Toto oddělení má tři stanoviště – „střed“, „západ“, „třetí patro“.

Pokoje jsou po třech až čtyřech lůžkách,jsou zde instalovány televize. Sociální zařízení je společné.

Prostorové podmínky nejsou zcela ideální, chybí místnost či dětský koutek pro činnost školní družiny. 

Část vybavení je umístěna ve skříních na chodbě, velká část výtvarných potřeb, her a pomůcek je však situována na chodbě mimo oddělení.

Vychovatelka využívá pro potřebu družiny notebook, dále může využít i dva počítače, které jsou umístěny na pojízdných vozících.  

Oddělení pediatrie

Na toto oddělení jsou přijímáni pacienti s respiračními chorobami (laringitidou, bronchitidou…), s poruchami vnitřních orgánů (žaludku, ledvin, slinivky, jater…), k určení bližší diagnózy onemocnění (bronchoskopii, gastroskopii, alergologické vyšetření apod.)

Hospitalizace je v průměru na kratší dobu.

Školní družina využívá pro svoji činnost

· hernu vybavenou dětským nábytkem a hračkami (IKEA)

· denní místnost, která slouží také jako jídelna – ke skupinovým činnostem

· zasedací místnost

· prostory jednotlivých pokojů k individuální činnosti

Na oddělení je 10 pokojů po čtyřech lůžkách, každé dva pokoje spojuje koupelna s toaletou , 1 pokoj JIP.

Pomůcky pro činnost ŠD, materiál k výtvarným pracím, hry a knihy má vychovatelka uloženy ve skříních v denní místnosti. Úložné prostory pro didaktický materiál má školní družina spolu s MŠ a ZŠ v zasedací místnosti, která je mimo lůžkové oddělení, což je trochu nepraktické. V denní místnosti je zároveň k dispozici 1 počítač, který je uzamčený ve skříňce, na pokoje lze k lůžkům přistavit ještě jeden pojízdný počítač, umístěný na stolku. Stejně tak je možné zapůjčit DVD přehrávač. Na všech pokojích byly instalovány televize. Vychovatelka má také k dispozici pro činnost ŠD notebook.

Kožní oddělení

Toto oddělení není specializováno na dětské pacienty. Děti jsou zde hospitalizovány  ojediněle a jsou tudíž na pokoji s dospělými pacienty. Toto oddělení bylo v nedávné době kompletně rekonstruováno a tak z hlediska prostředí působí příjemně. 

Školní družina má k dispozici prostory malé jídelny se čtyřmi stolky a skříň na nejnutnější pomůcky a hry. V případě dlouhodobějšího pobytu dítěte si vychovatelka přináší další pomůcky z kabinetu a sborovny, využívá také notebook. 

V případě, že je plánovaný příjem dětského pacienta, zdravotnický personál kontaktuje vedení školy.

Oddělení ORL
Na tomto oddělení jsou vyčleněny dva pokoje se sedmi lůžky pro dětské pacienty.

Jsou vybaveny pomůckami, hrami a výtvarným materiálem, zdravotníci k tomuto účelu uvolnili část skříněk. ŠD může také ke své činnosti využívat prostorných stolů. Na obou pokojích jsou televize. Pokoje jsou také vyzdobeny dětskými motivy.

Pacienti jsou přijímáni převážně na velmi krátkou dobu – jednoho až tří dnů. První den absolvují předoperační vyšetření, druhý den jsou na operačním výkonu (odstranění nosních nebo krčních mandlí, punkce apod.) a večer, případně další den odcházejí domů. 

Na oddělení dochází vychovatelka přednostně v případě delšího pobytu pacienta.

Oddělení plastické chirurgie

Toto oddělení se také nespecializuje na dětské pacienty. Ti se tu však občas také vyskytují a jsou většinou hospitalizováni krátkodobě, v rozmezí dvou až pěti dnů.

Jsou přijímáni na plánované operace – úpravy ušních boltců, jizev, srůstů prstů apod.

Na tomto oddělení nemá školní družina žádné svoje zázemí. Pomůcky a didaktický materiál si přináší vychovatelka z oddělení pediatrie, které je ve stejné budově nemocnice.

Není zde ani žádná typická dětská výzdoba.

Na toto oddělení dochází vychovatelka většinou po nahlášení dětského pacienta.

Další prostory ŠD

Zázemí má školní družina v podobě sborovny, kterou obývá spolu s MŠ v technické budově nemocnice, kde je stejně jako ZŠ i MŠ v pronájmu. Zde má každá vychovatelka svoji skříň, uzamykatelný box pro notebook a pracovní místo u společného stolu. Dále má k dispozici skříň na šaty a botník. Vychovatelky mohou také společně užívat prostory kuchyňského koutu.

Od letošního školního roku ŠD dále nově využívá kabinet a sklad.

Ve všech těchto prostorách je uskladněn 

· výtvarný materiál a potřeby pro rukodělné činnosti

· pracovní listy a metodické materiály

· knihovna a časopisy

· videotéka

· didaktické pomůcky

· audiovizuální technika (videa, CD přehrávače, casia…)

· předlohy ke kopírování

· kopírka

· počítače

Vzhledem ke specifice tohoto zařízení nejsou součástí pobytu zde vycházky a venkovní aktivity. Pouze v ojedinělých případech, v návaznosti na dobrý zdravotní stav pacientů a vhodné počasí je možné po souhlasu zdravotníků uskutečnit procházku po areálu nemocnice.

Družina dále využívá k propagaci své činnosti výstavní panel v hale hlavní budovy nemocnice. Zde každý měsíc vystavuje obrázky, případně výrobky dětí z jednotlivých oddělení. Každý panel je tématicky zaměřen, nárazově mají práce dětí i soutěžní charakter a kolemjdoucí se mohou zapojit do hodnocení.

K propagaci školy, ale i školní družiny slouží také prosklená vývěska u hlavního vchodu do budovy. Ta je využívána k prezentaci fotografií z činnosti, k seznámení s náplní činnosti ZŠ,MŠ i ŠD při nemocnici.

Na většině dětských odděleních využívá školní družina spolu se ZŠ a MŠ nástěnky, určené k její propagaci.

Ekonomické podmínky

Do ŠD při FN Bulovka jsou přijímáni klienti v den hospitalizace, na základě souhlasu lékařů a rodičů, a to bez úplaty.

Školní družina je stejně jako ZŠ a MŠ při FN Bulovka financována z fondu Magistrátu hl.města Prahy.

Podmínky BOZP

Klienti, začlenění do naší ŠD jsou v péči zdravotního personálu na jednotlivých odděleních a tak za ně nesou plnou zodpovědnost v době jejich pobytu v nemocnici zdravotníci. 

Všechny vychovatelky byly proškoleny ve znalostech BOZP a dbají na dodržování správných bezpečnostních předpisů při práci s dětmi a mládeží.

Školní družina dále přispívá k vytváření kladných sociálních vazeb dětí a mládeže se svými vrstevníky, ale také se zdravotníky, s okolím. Učí je nebát se nemocničního stejnokroje a snaží se posilovat jejich důvěru k personálu.

Vychovatelky vedou děti k dodržování hygienických zásad.

V případě náhlého zhoršení zdravotního stavu klienta nebo v případě úrazu, nahlásí vychovatelka tuto skutečnost okamžitě zdravotnímu personálu na oddělení.

Vnitřní řád

1.   Provoz ŠD

Oddělení dětské chirurgie, pediatrie, dětské infekce:  

	pondělí - čtvrtek
	8:00
	-
	11:30
	hodin

	
	12:00
	-
	15:00
	hodin

	pátek
	8:00
	-
	13:00
	hodin


Oddělení dětské ortopedie:                                          

	pondělí - čtvrtek
	8:30
	-
	12:00
	hodin

	
	12:30
	-
	16:00
	hodin

	pátek
	8:30
	-
	11:30
	hodin


Oddělení kožní, ORL, plastické chirurgie: 

v případě potřeby hlásí zdravotní  sestry

2.   Režim dne  

8:00   
Vychovatelka mapuje situaci na oddělení. Obchází jednotlivé pokoje, zapisuje nové 

        
klienty, zjišťuje zdravotní stav všech přítomných pacientů, jejich psychické        

        
rozpoložení, zájem o činnosti. Kontaktuje zdravotní personál. Následuje rychlá

          
diagnostika.

8:30  - 11:00   Rozvržení organizace práce. Po dohodě s učiteli ZŠ vychovatelka rozdělí 


činnost tak, aby byli všichni klienti, kterým to dovolí zdravotní a psychický


stav, zabaveni. Bere ohled na ty, kteří jsou v tuto dobu zapojeni do výuky,


či do lékařského vyšetření a zdravotních výkonů.


Koriguje skupinovou i individuální činnost, operativně mění jednotlivé


činnosti, plynule přechází z pokoje do pokoje a dbá na kvalitativní rozvržení 


času.

11:00 – 11:30  Úklid a příprava na oběd

12:00 – 14:00  Klidové, odpočinkové činnosti na lůžku

14:00 – 15:00 (16:00)   Zájmová prožitková činnost

14:30 – 18:00       Návštěvy   

Zajištění stravování dětí a dodržování pitného režimu je v kompetenci zdravotníků.

Pravidelný režim je narušován jednotlivými zdravotními výkony a vyšetřeními, zhoršením zdravotního stavu pacienta, velkými vizitami.

3.   Zápis do třídní knihy

Do třídní knihy zapisuje vychovatelka denně průběh jednotlivých činností.

Dále vede evidenci jednotlivých klientů v třídních výkazech, které obsahují jméno, věk,

datum příjmu a datum odchodu pacienta. Do evidence také zapisuje počet klientů na jednotlivých odděleních, které má ve své péči. Na konci měsíce odevzdává přehled obsazenosti oddělení v jednotlivých týdnech a zapisuje průměrný počet klientů.

4.   Povinnosti vychovatelky

· vychovatelka zapojuje klienty do činnosti pouze se souhlasem ošetřujícího lékaře a také na základě jeho dobrovolnosti

· bere ohled na jeho zdravotní stav a jednotlivé činnosti tomu přizpůsobuje

· řídí se plány výchovné činnosti, zajišťuje zájmové vzdělávání dle ŠVP

· vede pedagogickou dokumentaci

· připravuje a zajišťuje materiál pro výchovnou činnost

· dbá na slušné chování klientů a jejich bezpečnost (předcházení úrazů)

· dbá na účelné rozvržení času, stráveného na jednotlivých pokojích, na provázání individuální a skupinové činnosti, na pestrou a zajímavou skladbu činností

· v případě nepřítomnosti učitelky MŠ přizpůsobí činnost družiny i předškolním dětem, kterým se v rámci možností také věnuje

· opouští pracoviště pouze za účelem přesunu na jiné oddělení, které má v úvazku, případně z pověření vedení školy

· upevňuje hygienické návyky a podporuje  dodržování pravidel společenského chování

· při odchodu z oddělení dbá na úklid hraček, pomůcek a ostatního materiálu a na uzamčení skříněk, případně počítačů

· při zhoršení zdravotního stavu dítěte neprodleně nahlásí tuto skutečnost zdravotnímu personálu

· zjištěné závady na oddělení hlásí vrchní sestře a následně i vedení školy

· zodpovídá za průběžné doplňování pomůcek, hraček a dalšího vybavení školní družiny

· pokud v průběhu činnosti družiny navštíví dítě rodiče, vychovatelka se přizpůsobí  této skutečnosti a uvolní dítě z činnosti, pokud si to přeje

· pokud rodiče za klientem dochází, průběžně s nimi komunikuje a seznamuje je s výsledky jejich dítěte ve školní družině

· vychovatelka se zúčastňuje metodických sdružení, provozních a pedagogických porad, školení a seminářů

· prezentuje výsledky činnosti ŠD na veřejnosti – spolupracuje na přípravě výstavek výtvarných prací, na přípravě časopisu Flastr i na dalších akcích mimo školu

Vnitřní řád školní družiny je v souladu s „Chartou práv dítěte v nemocnici“. Tento dokument je vyvěšen na všech dětských odděleních.

5.   Povinnosti klienta

· ke svěřeným hračkám a pomůckám se chová ohleduplně a dbá na to, aby nezavinil jejich poškození

· klient svých chováním neohrožuje zdraví své ani svých spolužáků

· pečuje o pořádek a čistotu

· škodu, způsobenou nedbalostí nebo úmyslně, hradí rodiče klienta po vzájemné dohodě

· nevolnost nebo poranění hlásí neprodleně vychovatelce nebo zdravotnímu personálu

· dbá na úklid her a pomůcek

· pravdivě informuje vychovatelku o svém zdravotním stavu

· má právo nezúčastnit se volnočasových aktivit družiny, pokud mu to nedovoluje zdravotní, či psychický stav

6.   Výchovná opatření

Kromě denního slovního ohodnocení, pochvaly, využívají vychovatelky také možnost dalšího ocenění a to v  případech, jako jsou např. výtvarné soutěže nebo drobné soutěže na odděleních či v rámci MDD a Mikulášské.

K tomuto účelu si vychovatelky individuálně vytváří upomínkové listy, případně diplomy a klienti také obdrží drobné odměny. Pokud v době vyhodnocení soutěže není již dítě klientem naší ŠD, je mu ocenění doručeno na jeho domácí adresu.

V případě závažného porušení povinností klienta, stanoví ředitelka školy rozhodnutí o jeho vyloučení z činnosti ŠD. Toto kázeňské opatření musí oznámit rodičům i zdravotnímu personálu.

Personální podmínky
Ve školní družině při FN Bulovka pracuje celkem pět vychovatelek  v těchto úvazcích:

· oddělení dětské ortopedie – 1 vychovatelka 

                                                         1 vychovatelka – výpomoc v odpoledních hodinách  

                                                                                     pondělí a středa 

· oddělení dětské infekce – 1 vychovatelka 

· oddělení  dětské chirurgie – 1 vychovatelka 

· oddělení pediatrie, ORL a plastické chirurgie  – 1 vychovatelka  

· oddělení kožní – 1 vychovatelka 

Všechny vychovatelky jsou plně kvalifikované, převážně i v oboru speciální pedagogiky.

Vychovatelky úzce spolupracují s učitelkami MŠ a s učiteli ZŠ. Jejich činnost je velmi provázaná. Lze hovořit o vzájemné zastupitelnosti ŠD a MŠ.

Vychovatelky pravidelně rozšiřují své vědomosti v rámci dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků. Navštěvují jednotlivé kurzy a semináře, věnované prohlubování znalostí o zdravotní problematice, metodice práce s dětmi s vývojovými specifiky a odchylkami. Rozšiřují si své dovednosti ve výtvarných dílnách, při práci s různými materiály. 

Podmínky pro činnost žáků se speciálními vzdělávacími potřebami a žáků mimořádně nadaných

Pokud je klientem naší družiny žák, který vyžaduje specifický pedagogický přístup, což bývá na většině našich odděleních poměrně častý stav, snažíme se vytvořit takové podmínky  pro činnost, aby mohl být bez problémů zařazen. Většina těchto žáků bývá hospitalizována společně s rodiči, neboť jejich psychická pohoda umožňuje pak urychlení zdravotního procesu  a jednotlivých zdravotních úkonů. Družina spolupracuje při výběru činností s rodiči a společně tak umožní klientovi bezproblémovou adaptaci.

Jednotlivá oddělení jsou zásobena pomůckami, vhodnými  pro různá postižení našich klientů.

Hmatové hračky, zvukové hry, didaktické pomůcky pro tělesně, psychicky i smyslově postižené. Většina vychovatelek má speciálně pedagogické vzdělání a má tudíž vhodnou teoretickou přípravu. Navíc se stále zdokonalují v sebevzdělávání, prohlubují si znalosti o zdravotních problémech, zajímají se o vývojová specifika a odchylky v rámci DVPP.

Žáky mimořádně nadané podporujeme v jejich rozvoji nabízením možnosti využití naší knihovny, případně jim umožníme přístup k Internetu. Při přípravě programu spolupracujeme cíleně s učiteli ZŠ. Nabízíme takové formy a metody práce, které klienta vhodně motivují a uspokojí. S mimořádně nadanými klienty spolupracujeme také na přípravě školního časopisu.

ŠKOLNÍ VZDĚLÁVACÍ PROGRAM 

ŠKOLNÍ DRUŽINY

Charakteristika programu

Díky pobytu v nemocnici je každý náš klient vystaven zátěžovým okolnostem, které pro něho nejsou zcela běžné. Je tedy nucen řešit tuto nastalou situaci a snažit se s ní vyrovnat. Má na to menší časový prostor a každý se v tomto novém prostředí adaptuje jinak. Komunikace se zdravotním personálem, s neznámými pacienty na oddělení, přímý kontakt s nemocemi, úrazy a bolestí je mnohdy velmi složitá. Školní družina se snaží být v tomto ohledu nápomocna, a to zvláště při působení na psychiku klienta, na jeho sžití s novým prostředím, na vytvoření příznivých vjemů a rozptýlení pozornosti. Je nezaměnitelnou součástí v léčebné terapii, neboť její pozitivní vliv na zdravotní stav pacientů je zřejmý.

Vzhledem ke všem specifikám naší školy a jejích klientů je náš program vytvořen tak, aby bylo možno poskytnout odpovídající výchovně vzdělávací činnosti, které zvolíme vždy na základě:

· rychlé diagnostiky klienta a jeho momentálního stavu zdravotního a psychického

· využití prožitkového učení

U všech činností dbáme na jejich obsahovou stránku, ve které jsou obsaženy :

· Výchovně vzdělávací cíle

· Formy odpovídající dané situaci a jejím možnostem

· Zásady

· Kompetence

· Vzdělávací oblasti základního vzdělávání

· Průřezová témata

Vzhledem k daným okolnostem se během dne a pobytu klienta obměňují činnosti a jejich obsah v dosti velké míře tak, aby byl maximálně naplněn náš cíl.
Cílem výchovně vzdělávací práce v ŠD
a) naším hlavním cílem tedy je zpříjemnění pobytu v nemocnici, předcházení projevům hospitalizmu a vytvoření radostné atmosféry na jednotlivých odděleních

b) smysluplné využití volného času v nemocnici

c) podpora osobnostně sociálního rozvoje klientů a rozvoje jejich sociálně komunikativních dovedností

d) zajištění kvalitní odpočinkové činnosti a přípravy na vyučování

e) ovlivňování chování klientů ve smyslu podpory zdravého životního stylu

f) zvyšování odolnosti vůči sociálně patologickým jevům

g) včasná diagnostika klientů se sníženou adaptací na nové prostředí, sklonů k šikaně či jiných poruch chování

h) rozvoj estetického vnímání a tvořivosti při spoluúčasti na výzdobě oddělení

Zajištění plnění cílů

· snaha o respektování osobnosti klienta, volba metod práce dle jeho potřeby

· důsledná činnost všech pedagogických pracovníků – jednotná výchovná opatření na jednotlivých odděleních

· využívání dostupných metodických materiálů

· využití Internetu, knihovny

· vydávání školního časopisu

· spolupráce s metodikem prevence sociálně patologických jevů

· spolupráce s odborníky, dětským psychologem, lékaři

· zapojení rodičů do některých činností ŠD

· sebevzdělávání (DVPP), samostudium

· návštěvy speciálních zařízení podobného typu

· neustálé zvelebování prostředí

· snaha o vybavení oddělení didaktickými pomůckami a hrami, které by vyhovovali dětem s různým postižením, pomůckami ke kompenzaci a rehabilitaci

Formy vzdělávání

· zájmové vzdělávání v naší ŠD probíhá převážně formou pravidelné činnosti 


v návaznosti na školní vyučovací proces a ve spolupráci s učiteli ZŠ i MŠ

· vzhledem k omezeným pohybovým možnostem klientů upoutaných na lůžko převažuje forma individuální nad skupinovou
· za našich podmínek nelze ve školní družině provozovat příležitostnou činnost,

vzhledem k častému střídání našich klientů

· nárazově zapojujeme veřejnost do spontánní činnosti, a to v rámci pořádání 


např. výtvarných soutěží, oslav MDD či Mikuláše nebo při tvorbě školního časopisu

Zásady výchovy    

· cílevědomosti ( vytlačuje živelnost )

· dobrovolnosti

· účelnosti

· výchova životem pro život ( vychovat k překonávání překážek)

· zásada prevence 

· kolektivní výchova se zřetelem k individuálním zvláštnostem

· zásada jednotnosti ve výchově

· zaměření na kladnou stránku osobnosti

· všestranný rozvoj osobnosti ( rozum, cit, vůle ) - různorodost metod, prostředků výchovy

Přehled klíčových kompetencí          

1.
Kompetence k učení
· pochopí nutnost přípravy na vyučování,

· aktivně se účastní didaktických her a výukových programů na PC,

· v rámci sebevzdělávání samostatně čte a třídí informace, 

· používá encyklopedie, Internet a zdokonaluje se v předmětech

2.
Kompetence k řešení problémů

· aktivně hledá řešení problémů vyplývajících z momentální životní situace vyhledáváním informací o příčinách a následné prevenci

· zapojuje se do činností a odpoutává se tak od problémů psychických

· všímá si dění a problémů ostatních a rozlišuje řešení správná a chybná

3.
Kompetence komunikativní
· je schopen  vyjádřit své myšlenky

· dokáže vyjádřit své pocity řečí, gestem

· komunikuje bez obav a ostychu

· vhodně formuluje své dotazy

4.
Kompetence sociální a interpersonální
· podílí se na utváření příjemné atmosféry

· přispívá k vytváření dobrých mezilidských vztahů

· poskytne pomoc nebo o ni požádá

· učí se být tolerantní k odlišnostem mezi lidmi a jejich prožitkům

5.
Kompetence občanské, činnostní a pracovní

· chápe základní principy společenských norem

· odmítá útlak a hrubé zacházení

· respektuje přesvědčení druhých

· je si vědom svých práv a povinností

· aktivně se zapojuje do kulturního života ( státní svátky, významné dny, tradice,…)

· dbá na zdraví své  i ostatních

6.
Kompetence k naplnění volného času

· umí si vybrat zájmovou činnost dle vlastních schopností

· rozvíjí své zájmy individuálně i ve skupině

· učí se rozlišovat vhodné a nevhodné druhy zábavy

7.
Klíčové kompetence pro Evropu
Činnosti 
V rámci pravidelné činnosti využíváme v naší ŠD zejména:

1. zájmovou činnost výtvarnou

2. zájmovou činnost pracovní

3. zájmovou činnost literární a jazykovou

4. zájmovou činnost hudební

5. zájmovou činnost společensky prospěšnou

6. činnost odpočinkovou

7. přípravu na vyučování

8. zájmová činnost přírodovědná

9. zájmová činnost tělovýchovná a rekreační

10. výchova ke zdraví

11. mediální výchova

Tyto formy činnosti uplatňujeme především v těchto následujících aktivitách: 

1)
Zájmová činnost výtvarná

· volné kreslení a malování

· kreslení podle předlohy, námětu, paměti

· vybarvování omalovánek

· malba barvami

· kresba – tužkou, pastelkami, voskovými pastely, křídou, tuší

· kresba a malba na různé materiály – textil, dřevo, sádru, sklo, kameny

· nárazově grafické techniky 

· zapouštění barev do klovatiny

· výroba koláží, muchláží, proláží, frotáží

· využití netradičních technik – decoupage, mramorování, windows colour

· otisky – bramborovými tiskátky

2)
Zájmová činnost pracovní

· práce s papírem (stříhání, lepení, skládání, Origami, vytrhávání, muchlání,…)

· práce s látkou (stříhání, lepení, šití)

· práce s plastelínou, samotvrdnoucí hmotou, Fimo hmotou

· práce s drátkem (drátování, výroba šperků, zažehlování,…)

· práce s korálky (výroba přívěšků, šperků…)

· práce s bužírkou (přívěšky scooubidoo)

· práce s přírodním materiálem (listy, kaštany, žaludy, plody, semena, šišky)

· práce s vlnou, přízí, provázky (základy vyšívání, drhání, háčkování, pletení)

· výroba dárků k různým svátečním příležitostem

· dekorační prostřihovánky na okno

· výroba závěsů (mobilů)

· výroba loutek (válcové, tyčové)

· práce se stavebnicemi dle předlohy či vlastní fantazie (Lego, Geomag, Bionicle, Cheva…)

3)
Zájmová činnost literární a  jazyková

· předčítání, vyprávění, recitace klasické i současné literatury

· četba na pokračování

· společné prohlížení vlastních i školních časopisů

· poslech pohádek i jiných žánrů z televize, DVD, videa, magnetofonu či CD přehrávače

· vyhledávání v encyklopediích

· dramatizace pohádek (využití maňásků, tyčových loutek, magnetického divadélka, vlastních vyrobených loutek)

· zařazování jazykových her, kvizů, rébusů, hádanek, soutěží

· nácvik básniček, říkadel

· tvorba literárních příspěvků do časopisu Flastr (básničky, povídky, pohádky, fejetony, ankety…)

· vlastní četba dětí (knihy ze školní knihovny, časopisy)

4)
Zájmová činnost hudební

· zpěv písní (tématicky dle ročních období)

· rytmická říkadla

· hra na tělo

· poslech skladeb a zpěv s CD

· poznávání hudebních nástrojů

· vyprávění z dějin hudby

· využití Orfových nástrojů

· sluchové kimovky

· hudební hádanky

5)
Zájmová činnost společensky prospěšná

· seznámení s prostředím nemocnice, s prostory, které využívá ŠD, s hrami a pomůckami

· osvojování hygienických návyků při výtvarných a pracovních činnostech

· čistota, úklid hraček, knih a pomůcek

· zdravení, oslovování, ochota pomoci, klidné jednání

· upevňování přátelství v kolektivu

· navazování kladných vztahů se zdravotním personálem

· nácvik sebeobsluhy

6)
Odpočinková činnost

· dodržování poledního klidu

· relaxace v herně

· rozhovory s dětmi

· poslech pohádek, písniček

· četba na pokračování

· klidové hry, volné hraní

· vybarvování omalovánek

· kresba na volné téma

· hra společenských a stolních her

· skládání hlavolamů

· hry na PC

7)     Příprava na vyučování

· dohled nad vypracováním zadaných úkolů

· práce s textem (procvičování čtení, vyhledávání v textu)

· ověřování a upevňování školních poznatků

· zábavné procvičování učiva formou didaktických her

· procvičování učiva prostřednictvím výukových programů na PC, notebooku (Dětské koutky, Škola za školou

8)
Zájmová činnost přírodovědná 

· ochrana životního prostředí

· pozorování změn v přírodě

· přírodovědné kvizy a soutěže

· práce s přírodními materiály

· didaktické hry

9)
Zájmová činnost tělovýchovná a rekreační 

· rozvoj jemné motoriky 

· procvičování turistických dovedností – kvizy

· drobné hry a soutěže na obratnost, sílu, vytrvalost

· speciálně zaměřené rehabilitační cvičení pohybového a dýchacího aparátu zajišťují v plné míře odborníci z řad zdravotního personálu.

10)
Člověk a zdraví – výchova ke zdraví

Výchova a vzdělávání v oblasti Člověk a zdraví ve škole při nemocnici má svá specifika. Pedagog nenavozuje modelové situace, ale vstupuje do situací prožívaných žáky během doby hospitalizace. Žák řeší nastalou životní situaci, ve které se projevují souběžně stránky tělesného, duševního a sociálního zdraví a pohody. Pro všechny žáky naší školy jsou společné tyto podmínky:

U hospitalizovaného žáka dochází k velmi silným prožitkům, které vedou k maximálnímu prolínání výchovy a vzdělávání v této oblasti všemi činnostmi každého dne.

· získávání nových poznatků o zdraví a nemoci - pomáháme žákům pochopit poznatky, které získávají od lékařů a zdravotních sester, rozvést do širších souvislostí

· dosahování maximálně možného vyváženého stavu tělesné, duševní i sociální pohody - vytváříme příjemné prostředí, jsme oporou při zdolávání pocitu nejistoty

· získávání zkušeností v oblasti mezilidských vztahů - vedeme k pozitivnímu přístupu k lékařům a zdravotním sestrám, k soužití s ostatními pacienty

· získávání poznatků o tom, co zdraví ohrožuje a poškozuje

· získávání poznatků o následné prevenci daného zdravotního problému

11)
Mediální výchova

· orientace  v druzích médií a jejich zaměření

· odpovědnost za smysluplné využívání volného času

· citlivost ke způsobům zpracování mediálních sdělení

· využívání tištěných a digitálních dokumentů

· organizace a postavení médií ve společnosti

· rozvíjení myšlení a logického uvažování, získávání odpovědného přístupu k nevhodným obsahům na internetu, využití počítačové techniky k prezentaci své práce

Školní program

	Čtyři roční témata



	podzim
	zima
	jaro
	léto

	Tématické okruhy



	Léto v síti 
	Advent
	Internetová knihovna
	Slunovrat

	Podzimní chystánky
	Ledové království
	Jarní pomlazení
	Dožínky

	Strašidelný Halloween
	Hromnice
	Otvírání studánek
	Babí léto


Třídní program

	podzim



	léto v síti 


	podzimní chystánky
	strašidelný Halloween

	Den bez aut
	Den seniorů
	Památka zesnulých

	Den české státnosti
	Den zvířat
	Den boje za svobodu a demokracii

	Drak krasavec
	Den stromů
	

	Podzimní řetěz
	Den vzniku samostatného Československa
	


	Aktivity

	povídáme si na téma bezpečnost na silnici, poznáváme dopravní značky, hrajeme hry s dopravní tématikou
	povídáme si o prarodičích a vztazích dětí k nim, zjišťujeme, jak se děti chovají ke starším lidem na ulici, v dopravních prostředcích a na dalších místech, zjišťujeme co dělají jejich prarodiče, které instituce se o tyto lidi starají


	povídáme si o tomto dni a proč je spojován se strašidly,  seznamujeme se s vlivy tradic památky zesnulých ze zahraničí na naše tradice a zvyky (vše podkresleno výtvarnými činnostmi)



	seznamujeme se s legendou české historie, volné rozhovory na téma český stát, seznamujeme se s českými symboly, znaky a tradicemi


	povídáme si o zvířatech žijících v zajetí a volně v přírodě, vyprávíme si o domácích mazlíčcích a péče o ně
	zjišťujeme znalosti o tomto dni

povídáme si o proměnách přírody v tomto období



	vyrábíme draky, hledáme informace o dracích v encyklopedii, na internetu  a dalších zdrojích


	seznamujeme se se stromy naší přírody, poznáváme stromy podle listů a plodů, pomocí výtvarných technik zobrazujeme stromy a sestavujeme vlastní atlas, povídáme si o správném chování v přírodě o možnosti využití stromů v průmyslu


	

	povídáme si o plodech podzimu, poznávání pomocí čichu a hmatu, poznáváme houby, které rostou v lese, pracování s atlasem hub či internetem, seznamujeme se s krmivy pro zvířata na zimu, výtvarně vyjadřujeme podzimní přírodu
	předčítáme si z knih o historii vzniku našeho státu a o 1.prezidentovi, vyhledáváme informace na internetu, vzpomínáme, co vše již o tomto dni víme


	


	zima



	Advent


	ledové království
	Hromnice

	Mezinárodní den osob s postižením
	Den obnovy samostatného českého státu
	Hromnice

	Mikuláš
	Nový rok
	Den Sv Valentýna

	Den lidských práv
	Tři králové   K*M*B


	


	aktivity

	připomínáme si zvyky a obyčeje, seznamujeme se s etiketou společenského chování, stolování, oblékání při slavnostních situacích, rozvíjíme poznatky o jiných kulturách a estetice, výtvarně zpracováváme symboly Vánoc, posloucháme a zpíváme koledy, lidové a klasické hudební útvary s motivy Vánoc, vyrábíme drobné dárky, podporujeme pozitivní náladu, hovoříme o „šťastném prožití svátků vánočních ve zdraví“, o racionální výživě a následcích chyb ve stravování


	hovoříme o počasí, podnebí v ročních obdobích, globálním oteplování

a dalších jevech a úkazech přírody,                     rozvíjíme poznatky  prostřednictvím literatury, filmu, inspirujeme se pohádkami , hudbou,                                

různými výtvarnými a pracovními  technikami 

zpracováváme  téma ledového království  se   

symboly zimy ( ledová kouzla, sněhulák , zimní sporty), volíme technologie navozující zimní chladnou atmosféru, rozvíjíme fantazii a geometrickou představivost prostřednictvím schématické  struktury  sněhové vločky , rampouchy, kry ( mandala )

vytvořené objekty vystavíme 


	povídáme si o svátku před Popeleční středou,   vyrábíme  z různých materiálů a technik masky s motivy zvířat, posloucháme a zpíváme lidové písně a zkoušíme rytmické říkanky, využíváme tradic spojených s přípravami a konzumací různých jídel, upozorňujeme na prevenci předcházení úrazům 



	povídáme si o lidském organizmu,    upozorňujeme na nebezpečí a ohrožení zdraví v různých prostředích, hovoříme o zodpovědnosti za své zdraví, podporujeme empatické vnímání osob s postižením, toleranci a vzájemnou pomoc


	hovoříme o dějinách  České a Moravské země a počátcích " Království " v historii


	vyrábíme  svíčky hromníčky  In memoriam

využijeme příběhů z literatury, filmu a  

povídáme si o vlivu počasí v nejchladnéjším  období ochraně organismu proti nemocem o 

vhodném oblečení 



	výtvarně zpracováváme motiv  svátku

(čerti, andělé, Mikuláši apod )                                            připravujeme se na mikulášskou nadílku 

nacvičujeme a vymýšlíme písničky, básničky, vtipy a etudy…


	literárně a výtvarně zpracováváme téma „Můj největší úspěch v roce 2007“
	vyrábíme z různých materiálů přáníčka,

 vymýšlíme přátelské a zamilované vzkazy

 orazítkované tzv . "kilogramy, posloucháme a zpíváme populární písničky o lásce, povídáme o lásce jako citu nejvyšší hodnoty,lásce rodičovské – rodičovství, lásce k vlasti – vlastenectví, sebeúctě a přátelství , hovoříme o zodpovědnosti za vlastní štěstí, využijeme  literaturu, film 



	hovoříme o Deklaraci lidských práv, Ústavě

 a  povinnostech, zkusíme na zadaném tématu  školního nebo nemocničního řádu obhájit své 

stanovisko a respektovat přání a potřeby   ostatních


	povídáme si o mottu na vratech našich domovů, tradicích a zvyklostech, jejich vlivu na životní styl a životní prostředí      


	


	jaro



	Internetová knihovna
	jarní pomlazení 
	otvírání studánek

	Svatý Albín pouští vodu na mlýn
	Velikonoce
	Den slunce

	OSN – Den míru mezi národy
	Světový den zdraví
	Den matek

	Mezinárodní den poezie
	Vynášení Morany
	Svatý Jan z Nepomuku natahuje k létu ruku

	Den vody
	Pálení čarodějnic
	Den otvírání studánek


	Aktivity

	povídáme si o pranostikách, příslovích a pořekadlech hodící se k danému měsíci,

pozorujeme přírodu, všímáme si jejích změn a inspirujeme se jimi,

tvoříme z přírodnin a jiných materiálů zvířátka na poli, zvířátka v lese, zvířátka na louce, zvířátka ve vodě, mláďata, hmyz


	seznamujeme se s lidovými tradicemi, vytváříme citový vztah k hodnotám, které vytvořili naši předkové,

tvoříme pomlázku, pečivo a různé ozdoby,

zdobíme a vyrábíme vajíčka,

zhotovujeme Velikonoční a jarní přání


	povídáme si o významu slunce pro život na zemi,

rozebíráme různé způsoby ochrany proti slunečnímu záření a seznámení s negativním vlivem nadměrného slunění,

vyhledáváme a tvoříme básničky, písničky a příběhy k tomuto tématu

	seznamujeme se se symboly míru,

vyprávíme si o různých kulturách a jejích rozmanitostech,

využíváme folklór jiných kultur k tvoření výrobků,

tvoříme plastickou mapu světa,

dramatizujeme a výtvarně zpracováváme různé konflikty mezi národy


	diskutujeme na téma lidského zdraví,

tvoříme koláže na téma co nám škodí a co nám prospívá,

hledáme společné řešení problémových situacích, v kterých se můžeme ocitnout,

učíme se základním návykům potřebným při pohybu ve městě a jeho okolí, doma a vyhledáváme nebezpečí v nich se skrývající, 

učíme se poskytnout první pomoc a nabídnout opatření, jak se nebezpečí vyhnout


	vyrábíme přání a dárky, 

tvoříme rodokmen naši rodiny,

vyhledáváme informace z různých zdrojů na téma rodina



	seznamujeme se s krátkými literárními útvary,

vyhledáváme informace a nové zajímavé knihy pomocí internetu,

tvoříme leporelo z vlastních prací,

tvoříme záložky,

účastníme se internetové literární soutěže


	seznamujeme se s odpovídajícími pranostikami a lidovou slovesností,

vyrábíme a kreslíme Moranu,

vyrábíme korále ze slaného těsta,

skládáme básně a písně na vyhnání Morany,

navrhování a výroba modelů oblečení pro Moranu


	přibližujeme si postavu Jana z Nepomuka a lidové pranostiky s ním spojené,

výtvarně zpracováváme příběhy ze života Jana z Nepomuka



	povídáme si o využití vodních zdrojů a jejich významu,

diskutujeme o problematice znečišťování přirozených vodních zdrojů,

seznamujeme se s koloběhem vody a její faunou a flórou,

děláme pokusy a hry s vodou,

tvoříme si vlastní akvárium plné živočichů,

kreslíme a tvoříme vodu a podvodní svět


	čteme a dotváříme příběh z knihy Malá čarodějnice,

vyrábíme si vlastní létající koště,

modelujeme čarodějnický kotlík, 

výtvarně ztvárňujeme čarodějnici a její zvířecí přátelé,

tvoříme masky


	navrhujeme a plánujeme projekt na záchranu studánky,

probíráme téma znečišťování přírody a třídění odpadu,

tvoříme strážce pramene z deklasovaného materiálu,

ilustrujeme text básně Studánka od J. Sládka




	léto



	slunovrat


	dožínky
	babí léto

	Mezinárodní den dětí
	Světový den architektury
	Mezinárodní den mládeže

	Slunovrat
	Státní svátky ČR
	Letní plody

	Světový den boje proti zneužívání drog
	Světový den populace
	Prázdninový jídelníček

	Na prázdniny s knihou
	Dožínky
	

	
	
	


	Aktivity

	oslavujeme s dětmi jejich svátek a připravujeme s nimi program – soutěže, povídáme si s dětmi o jejich právech, zjišťujeme, zda znají organizace, které se zabývají právy dětí a mohou jim poskytnout radu či ochranu při porušování jejich práv
	povídáme si o významných stavbách v místě našeho bydliště a jeho blízkém okolí, konstruujeme stavby různého tvaru z dostupných stavebnic a určujeme k jakému účelu jsou postaveny, kreslíme a malujeme náš dům, chalupu, chatu, či dům snů
	povídáme si o tom, co je to „zdravý životní styl“, seznamujeme se s problémy, které se vyskytují v průběhu dospívání (deprese, sebevražedné tendence, bulimie, anorexie), povídáme si o potravinových doplňcích a umělých vitamínech a jejich účincích na lidský organismus, rozdělujeme si potraviny na zdravé a nezdravé

	vyprávíme o historii slavení slunovratu v různých kulturách, národech, vysvětlujeme význam lidových rčení, pranostik, přísloví, zaměříme se na pranostiky, které se vztahují k letnímu období (Medard, Svatojánská a Svatojakubská noc, sv. Anna, sv. Markéta
	společně zjišťujeme, kde se dozvíme, jaké slavíme státní svátky a významné dny, povíme si, co je příčinou jejich vzniku, navrhneme jeden pro nás významný den na Státní svátek a vysvětlíme, proč ho považujeme za významný
	poznáváme houby v atlase a rozlišujeme je na jedlé a jedovaté, povídáme si o pravidlech při sběru hub a pokrmech, které se z nich dají připravit, kreslíme, modelujeme a tvoříme dekorace s motivem hub, vyjmenováváme známé druhy ovoce a zeleniny, kreslíme zátiší

	povídáme si o sběru léčivých rostlin a jejich využití, poznáváme nebezpečné a jedovaté rostliny, zjišťujeme, které rostliny se dají zneužít jako drogy a využít jako léky, následky požití či vstřebání těchto rostlin
	zjišťujeme původ našich jmen, odkud pocházejí, co znamenají, jaká je jejich tradice,

povídáme si o rodinných vztazích a rodinných příslušnících, sestavujeme a kreslíme rodokmen naší rodiny, vyrábíme přání k svátku, narozeninám a jiným životním jubileum
	modelujeme, malujeme a tvoříme koláže, vytváříme ukázkový prázdninový jídelníček, kde můžeme zařadit jídla z cizích kuchyní, která jsme o prázdninových cestách ochutnali, zhodnotíme, zda tato jídla patří do zdravého jídelníčku a vysvětlujeme proč, vyjmenováváme naše oblíbené pokrmy a zjišťujeme, jaké životně důležité látky obsahují

	předčítání z knih donesených z domova a vybraných z knihovny na oddělení, sestavujeme si hitparádu oblíbených knih,povídáme si o různých žánrech a rozdělujeme knihy podle nich
	vyprávíme si o slavnostech, zvycích, poutích, které se uskutečňují v letním období v místě bydliště, zjišťujeme rozdíly podle oblastí, tvoříme z přírodních materiálů
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